


栃木県のご当地グルメ

市町のイチオシグルメ

とちぎのアンテナショップ

とちぎ食の回廊
とちぎの道の駅

エリアグルメ
（お土産など）

▶本誌の情報は、取材時点の情報です。店舗都合により、商品の価格や販売中止、営業時間など予告なく変更される場合があります。
　最新の情報は各店舗にご確認ください。
▶本誌の商品価格は税込表記です。軽減税率対象商品は軽減税率で表示してあります。TAKE OUTの際には税率が変更になります。
▶本誌の写真はイメージです。商品の紹介文等を含めて、栃木県がその内容を保証するものではありません。
▶店休日には、原則的にお盆、年末年始などの休みは含まれていません。
▶店舗の案内地図は、縮尺の関係上、目安としてご覧ください。
▶本誌の無断転載を禁じます。

ご利用上の注意
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日本最高峰の純白元祖スカイベリー苺サンド

イチゴ＋チャーハンの
真岡ご当地メニュー

「とちおとめ」を贅沢に15粒使用したフロート

真岡市久下田２２０４－１
☎0285-73-1110
　9:00～18:00
　第３火曜（祝日の場合は翌日）
　年末年始は１月１日のみ休み
　61台～
http://michinoeki-ninomiya.jp
●真岡ＩＣから車で約１２分
　国道２９４号線沿い

休

P

Michinoeki Ninomiya

真岡市久下田２２０４－１
☎0285-73-1110
　9:00～18:00
　第３火曜（祝日の場合は翌日）
　年末年始は１月１日のみ休み
　61台～
http://michinoeki-ninomiya.jp
●真岡ＩＣから車で約１２分
　国道２９４号線沿い

休

P

道の駅にのみや限定のいちごカレーパン

休
P

Ichigonosato Ange Fraise

小山市大川島408
☎0285-33-1511
　9:00～18:00(LO17:30)
　無休
　150台
http://www.itigo.co.jp/
●JR小山駅から車で約15分

小山市大川島408
☎0285-33-1511
　9:00～18:00(LO17:30)
　無休
　150台
http://www.itigo.co.jp/
●JR小山駅から車で約15分

休
P

Ichigonosato Ange Fraise

見た目にも豪華！いちご尽くしの贅沢なパフェ見た目にも豪華！いちご尽くしの贅沢なパフェ

Sweets Kobo

季節のいちごたっぷりでプレミアムなロールケーキ

宇都宮市下戸祭 2-18-1
☎028-621-8020
　11:00～18:00
　不定休
　25台
http://www.8010-pallet.com/
●東武宇都宮駅から車で約５分、ＪＲ宇都宮駅から車で約１０分
＊宇都宮駅ビルPASEO２階「とちびより」でも販売中

休
P

Fruit dining 8010（pallet）

日本最高峰の純白元祖スカイベリー苺サンド

芳賀郡益子町城内坂 89
☎0285-72-9889
　10:30～17:00（土・日曜、祝日は17:30まで）
　無休
　30台
http://www.yamani-otsuka.co.jp/
●真岡 ICから車で約 20分

休
P

Hottoroom Keyaki

濃厚ないちごの風味をミルクと一緒に味わって

宇都宮市戸祭元町 1-1
☎0120-275-030
　9:00～19:00
無休
　3台
http:// www.masukin-co.jp/
●ＪＲ宇都宮駅から車で約 10分

休
P

Onkashishi Masukin

日本ギフト大賞2016栃木賞受賞商品日本ギフト大賞2016栃木賞受賞商品

芳賀郡芳賀町祖母井 745-2
☎028-677-0028
　7:00～18:00
水曜 ※祝日の場合は営業

　なし
●道の駅はがから徒歩で約１０分
　祖母井神社から南へ約１００ｍ

休
P

Kashiho ineya

とちおとめ・ミルク餡・チョコが結集した苺大福

下都賀郡壬生町安塚 2284-1
☎0282-86-0051
　9:00～17:30
火曜
　20台
●壬生 ICから車で約 11分

休
P

Shimotsukesaifuuka Matsuya

この斬新な姿は松屋いちご大福が元祖

真岡市荒町 5161
facebook、Twitter、Instagramで
次月の店休日、営業時間を案内（毎日配信）
　5台
●真岡鐵道真岡駅から徒歩約 10分
　真岡 ICから車で約 12分

P

Juhyo Sekaiichio mezasu kakigoori

世界一を目指す
いちごを使ったかき氷

イチゴ＋チャーハンの
真岡ご当地メニュー

真岡市東郷 612-1
☎0285-77-0889
　11:30 ～ 14:00
　火曜 ※店休日が祝日の場合は営業して翌日休業、臨時休業あり
　30台
●真岡 ICから車で約 10分、真岡鐵道西田井駅から約 1,400ｍ

休
P

BunchinrouBunchinro

Strawberry of Tochigi
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昭和43年から生産量日本一を誇る、とちぎの名産品。量だけでなく、いちごの生産に最適な
とちぎの気候や自然から生まれるいちごのおいしさは格別。国内のいちご取り扱いシェア1
位で、日本人に最も愛されている「とちおとめ」も栃木発祥です。生産者、農業団体、そして行
政が一丸となって、栽培技術の進化と品種改良を重ねてきたからこその“とちぎのいちご”。
日本人だれもが認める“とちぎのいちご”を、バラエティに富んだ商品で召し上がれ。
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とちおとめ
全国No.1のシェアを誇る
いちご王国の主力品種

 栃木 i 3 7号
甘さが際立つ
ニューフェイス

とちひめ
県内でしか味わえない

幻のいちご

まろやかな甘さの
 "初" 白いちご

ミルキーベリー

スカイベリー
大きい、美しい、

美味しい三ツ星いちご

なつおとめ
断面がハート型の
夏採りいちご
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栃木県は、ミルクの生産量が北海道に次いで第 2 位！

そんな酪農王国栃木には、地域の食材を生かしたおい

しいジェラートがいっぱい！いろいろな味のジェラー

トが楽しめますよ♪

P

栃木市西方町元 369-1
☎0282-92-0991
　9:00～18:00
　第３火曜
　135台
http:// michinoeki-nishikata.com
●都賀 ICから車で約 6分

休
P

那須塩原市青木 27　道の駅明治の森・黒磯内
☎0287-63-0399
　9:00～17:30（10～3月は 9:00～16:30)
　月曜日（夏休み期間は無休）
　46台
http://www.nasushioagri.or.jp/mysite2/dish.html
●黒磯板室 ICから車 10分

休
P

日光市瀬川 844　だいや川公園内
☎0288-25-7212
　9:00 ～ 16:00
　第 1火曜、年末年始
　323台（だいや川公園）
http://www.nikko-brand.jp/
●東武日光線上今市駅から徒歩約 20分
　今市 ICから車で約 8分

休
P

河内郡上三川町上蒲生 127-9
☎0285-56-9136
( 上三川町役場農政課 )
　9:00 ～ 13:00
　第２火曜、29日～末日、年末年始
　100台
●JR 石橋駅東口から車で約 10分

休
P

Gelato＆Caffe Izawa Ichigo Nouen

とちおとめを贅沢に使った新食感!!

下野市薬師寺 3720-1 道の駅しもつけ内
☎0285-38-7188
　10:00 ～ 18:00（6～ 8月は 19:00 まで）
　第 1・第 3水曜、1月 1～ 3日
　336台
http://www.ichigonogelato.jp/
●JR 自治医大駅から車で約 10分
　宇都宮上三川 ICから車で約 15分

休

Michinoeki Nishikata Nouson Restaurant Furusato ichiban

AOKI no MORI cafe

宇都宮市インターパーク 6-1-1
FKD ショッピングモールインターパーク店 1F
☎028-689-0025
　10:00 ～ 21:00
　完備
http:// www.masumogelato.com/
●JR 雀宮駅から車で約５分

P

Gelato Masumo

Aoki Strawberry Farm

那須郡那須町湯本 579
☎0287-76-2150
　8:00 ～ 17:30
　無休
　400台
https://www.minamigaoka.co.jp/
●那須 ICから車 15分

休

MINAMIGAOKA DAIRY

Gelateria  Nikko

小山市大字下国府塚 25-1　道の駅思川内　
☎0285-38-0201
　9:00 ～ 19:00（11月～ 3月は 18:00 まで）
　無休
　185台
http://www.michinoekiomoigawa.co.jp/
●JR 小山駅から車で約 10分

休
P

cowbell
大田原市南金丸 1584-6
☎0287-23-8641
　9:00～17:30（12～ 2 月は 17:00）
　1月の第３月曜
　317台
http.//wvvw.nasuno-yoichi. jp/
●西那須野塩原 ICから車で約 20分

休

Frecciare

真岡市久下田 2204-1
☎0285-73-1110
　9:00～18:00（季節変動あり）
　第 3火曜（祝日の場合は翌日）、1月 1日
　61台
http://michinoeki-ninomiya.jp
●真岡 ICから車で約 12分、国道 294号線沿い

休

Sweets Kobo

Gelato

とちおとめを贅沢に使った新食感!!

目の前で生の「とちおとめ」と
ミルクジェラートをミックス

希少なガーンジィ牛乳使用の濃厚アイス

新鮮ないちご「とちひめ」を
味わう極上ジェラート

茂木町産完熟とちおとめを使ったミルクアイス

ここだけでしか味わえないレアなジェラート

ブランド米「桜おとめ」とジェラートの融合

いちご農園が運営する
行列必至のジェラート店
いちご農園が運営する
行列必至のジェラート店

ちょっとリッチなご褒美ジェラートちょっとリッチなご褒美ジェラート

人気No.1のジェラートです 栃木が誇る高級いちごが魅惑のジェラートに

P

P

芳賀郡茂木町茂木 1090-1（道の駅もてぎ内）
☎0285-63-5671
　平日 9:30～18:00（土・日曜、祝日は 18:30 まで）
　10～3月は平日 9:30～17:00
　　　　　　　 （土・日曜、祝日は 17:30 まで）
　第 1・3火曜
　340台
http://www.motegiplaza.com
●真岡鐵道茂木駅から徒歩約 10分

休
P

Michinoeki Motegi

P

05 06

02 02



ほっと一息つきたい時、おいしい和菓子が恋しくなり

ますね。県内名店が守り続ける昔変わらぬ味の銘菓や

技・趣向を凝らした新たな味。お茶のひと時のおしゃ

べりも弾むとちぎの和菓子をご賞味ください。
Japanese-style confectionery

宇都宮市西の宮 1-15-14
☎028-648-6807
　10:30～完売まで
　水・土曜
　2台
●東武宇都宮駅から車で約 15分

休
P

Taiyakiyaita

薄皮で頭からしっぽまであんこたっぷりのたい焼き

佐野市吉水町 1124-1
☎0283-85-8110
　8:00～18:00
　月曜
　13台
http:// www.misoman.co.jp
●佐野田沼 ICから車ですぐ

休
P

Miso Manjyu Araiya Tanuma no mori

年間30万個を売り上げる、佐野銘菓年間30万個を売り上げる、佐野銘菓

宇都宮市馬場通り３丁目４-７ 宇都宮ピークス１F
☎028-633-4946
　9:00～18:30
　水曜
　店舗裏と提携コインパーキングに各 1台
http://www.kourindo.jp
●JR 宇都宮駅から徒歩約 13分

休
P

Kourindo Honten

日光市中鉢石町 903
☎0288-54-0009
　9:00 ～ 18:00
　※季節に応じて閉店が早まる場合があります。
　水曜（営業の場合あり）
　5台
http://www.yoshidaya-youkan.com/
●東武日光駅から徒歩約 15分

休
P

Yoshidaya Youkanhonpo

明治初期創業の老舗の銘菓を
食べ切りサイズで

足利市通 4-2812
☎0284-21-3807
　9:30～18:30
　水曜、第 4火曜
　3台
●JR 両毛線 足利駅から徒歩約 16分

休
P

Funasadaya Honten

素朴ながら上品な味わいが
人気の芋ようかん
素朴ながら上品な味わいが
人気の芋ようかん

宇都宮市住吉町 15-17
☎028-635-0003
　9:30～18:00
　無休（元日のみ）
　14台
http:// suzuran-honpo.com
●東武宇都宮駅から車で約 5分

休
PSuzuranhonpo Sumiyoshichohonten

愛され続けて44年、おかげさまで人気No.1

Wagashidokoro Kodachi

鹿沼市東末広町 1073
☎0120-153049
　9:00 ～ 18:30
　月曜（祝・祭日の場合は翌日）
　７台
http://www.wagashi-kodachi.com
●鹿沼 ICから車で約 25分

休
P

創業88年の老舗が作る
新感覚の和菓子

Miyoshidou Honten

那須郡那珂川町三輪 20-4
☎0287-96-2073
　8:00～19:00
　木曜
　12台
●矢板 ICから車で約 35分

休
P

1日500個売り上げる
人気商品

Okashidokoro Gatou

宇都宮市高砂町 4-2
☎028-653-5350
　 8:30～18:00
　水曜
　７台
https:// www.okashidokoro-gato.com
●JR 雀宮駅西口から徒歩で約 17 分

休
P

足利市通 3丁目 2617
☎0284-21-4669
　9:00～18:30
　水曜
5台
http:// koundou.jp
●JR 両毛線 足利駅から徒歩約 7分

休
P

Koundou

奈良から足利時代の瓦を
型どり焼き上げた名物
奈良から足利時代の瓦を
型どり焼き上げた名物

栃木市薗部町 1-1-25
☎0282-23-0111
　9:00～18:30
　水曜
　8台
http:// www.cc9.ne.jp/~kanokoan/
●JR 両毛線・東武日光線 栃木駅から車で約 5分

休
P

Kanoko An
余計なものは加えず素材の味を引き出す和菓子

万葉集東歌から生まれた黒糖と
蜂蜜のまろやかな香りの“どら焼き
万葉集東歌から生まれた黒糖と
蜂蜜のまろやかな香りの“どら焼き

外はカリカリ、皮はふっくら、
あんこはしっとり、黒糖風味。

佐野田沼IC
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J
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都
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焼きたてパンの香りに包まれて、どれにしよう

か悩む。選ぶしあわせも与えてくれるパン屋さ

ん。お目当てのパンを求め、ドライブがてらとち

ぎのパン屋さんめぐりはいかが？

BREAD

同店人気No.1のブルーベリーブレッド

BAKERY PENNY LANE

那須郡那須町湯本 656-2
☎0287-76-1960
8:00～17:00
無休
50台
http://pennylane.
company/
●那須 ICから車で 25分

休
P

ゆめかおりを使ったパンが人気のパン屋さん 金谷ホテルの格調高いパンを本場・日光で

ミルククリームたっぷり、歯切れ良く中はもちもち 国産小麦の香りと滋味溢れるやさしいパン

Pan Akimoto Ishigamapankoubou Kiramugi

那須塩原市東小屋字砂場368
☎0287-74-2900
8:00～18:30
火曜
　約50台
http://www.panakimoto.com
●JR那須塩原駅から車で約10分

休
P

高級レスキュールバター使用の
絶品クロワッサン

Orange Claire

真岡市上高間木2-17-1
☎0285-80-8155
　8：30～19：00（夏時間）
   8：30～18：30（冬時間）
火曜
17台

http://www.orangeclaire.jp
●真岡ＩＣから車で約５分

休
P

オーガニックにこだわる評判のカンパーニュ

iipan

小山市城山町2-7-24
☎0285-37-6861
   12:00～17:00
　※売り切れ次第閉店
水・金・土曜（臨時休業あり）
2台
http://www.iipan.info
●JR小山駅から徒歩約4分

P

陶芸の里のパン工房で
一番人気の新商品

Morinopankobo moripan

芳賀郡益子町益子3908
☎0285-70-8555
10:00～17:00
月曜
50台（共用）

http://tougei.net/bakery/
●真岡ＩＣから車で約25分

休
休

P

Kanaya Hotel Bakery

日光市本町1-25
☎0288-50-1873
9:00～17:00　※季節により変動します。
無休（12～2月不定休）
18台
http://nikko-kanaya-history.jp/　
●東武日光駅からバスで約10分、
　「金谷ホテル歴史館」下車後すぐ

休
P

THE STANDARD BAKERS OYA Honten BÄCKERE DIE STRAßE

鹿沼市晃望台25
☎0289-62-6812
10:00～19:00
日曜、祝日は不定休
20台
●鹿沼ICから車で15分

休
P

Vivo人気ＮＯ.１！絶大なる
定番人気メニュー

Panetteria Vivo

宇都宮市戸祭元町１２－７
☎028-624-1182
9：00～18：00
日曜
２５台
http:// www.panetteria-vivo.com/
●ＪＲ宇都宮駅から車で約１０分
　東武宇都宮駅から徒歩約１５分

休
P

宇都宮市大谷町1159
☎028-652-5588
月～金曜10:00～17:00、
　土・日曜、祝日8:30～17:30(レストランはL.O.16:00)
火曜

　大谷市営駐車場利用(無料)
●JR宇都宮駅西口から車で約25分

休
P

じ　　み
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休
P

上品な風味の山羊チーズ

◎。3
月から11月までの販
売。JAL国際線ファース
トクラス機内食にも採
用された逸品。

◎。3
月から11月までの販
売。JAL国際線ファース
トクラス機内食にも採
用された逸品。

那須郡那須町高久甲5898
☎0287-74-2580
　10:00～17:00
水曜
　2台
●那須 ICから車で10分

休
P

Nasukougen Imafarm Cheese factory
那須郡那須町高久甲5898
☎0287-74-2580
　10:00～17:00
水曜
　2台
●那須 ICから車で10分

休
P

Nasukougen Imafarm Cheese factory

上品な風味の山羊チーズ

豊富で良質な水や肥沃な大地、穏やかな気候の中で、のび
のびと育まれる牛たちから新鮮でおいしいミルクは生産
されています。全国２位の生産量を誇るミルクの国とちぎ
の、こだわりミルク製品をご紹介！Milk of Tochigi

那須塩原市千本松 799
☎0287-36-1025
　9:00～18:00
無休
　1,200 台
http://www.senbonmatsu.com/
●西那須野塩原 ICから車で約２分

休
P

NASU SENBONMATSU BOKUJO

牛乳由来の甘味で作り上げたミルクコーヒー

休
P

大田原市蛭田383
☎0287-98-3852
　9:00～16:00
不定休（要問い合わせ）
　5台
https://www.josephine-farm.com
●西那須野塩原ICから国道400号経由で約35分

休
P

Josephine farm

自家生乳で作った、新鮮＆無添加ヨーグルト

那須郡那須町大字豊原乙627-114
☎0287-77-1340
　10:00～16:00
　木・金曜
　20台
http://www.shinrinno.jp
●那須高原スマートICから車で10分

休
P

Shinrin  no Bokujo

チューブタイプで使いやすいしぼるヨーグルト

日光市瀬尾大笹原3405
☎0288-97-1116
　8:45～16:45（冬季は9:30～16:15）
年末年始、1～2月末日までの水・木曜
　600台
https://www.nikko-ozasa.jp
●日光ICから車で約30分

休
P

Nikko kirifuri kogen Ozasabokujo

日光育ちの乳牛から生まれる
美味しさあふれるミルク

日光市上鉢石町1017
☎0288-25-6186
　10:00～16:00
　不定休（冬季は水・木曜休）
　なし（近くに市営駐車場あり）
http://nikko-pudding.jp/
●東武日光駅から徒歩で約２０分

休
P

Nikko Pudding Tei NikkohontenNikko Pudding Tei Nikkohonten

ここでしか味わえない
大人気スイーツ

栃木市大平町川連 432
☎0282-24-8831
　火・木・土曜の10:00～16:00
　あり
http:// www.tochigimilk.co.jp
●JR 両毛線・東武日光線 栃木駅

P

Tochigi Nyugyo Kabushikigaisya

栃木県民に愛されつづけるレモン風味の乳飲料

チーズのコクと香りが楽しめます

那須郡那須町湯本 579
☎0287-76-2150
　8:00～17:30
　無休
　400台
https:// www.minamigaoka.co.jp/
●那須 ICから車で15分

休
P

MINAMIGAOKA DAIRY

牛乳だけでほんのり甘いパン＆とろとろチーズ牛乳だけでほんのり甘いパン＆とろとろチーズ

矢板市上太田10
☎0287-44-3335
　10:00～17:00
　1月1～3日、その他臨時休業あり
　100台
http:// www.cheesefactory.jp
●矢板 ICから車で約 10分

休
P

Cheese  Factory
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濃厚なのにスッキリ！　こだわりの一杯

高原が生んだプレミアムな発酵バター！

Nasunomegumi Mekke! Buffet&Marché
那須郡那須町高久丙414-2
（那須りんどう湖LAKE VIEW）
☎0287-76-3111
　10:00～17:00 （季節により変動あり）
無休（冬期不定休）

　2,000台
http:// www.rindo.co.jp/
●那須ICから車で10分

休
P

至
黒
磯
板
室
IC

道の駅那須高原
友愛の森

17

至那須湯本

那須 IC

東北自動車道

那
須
街
道

コンビニ

ガスト
至
白
河
IC

コンビニ
釣り堀

247

東武
日光駅

日光山内入口

神橋

日光金谷
ホテル 観音寺

日光小学校

大谷川

輪王寺

119

1211

05 05



とちぎ自慢のいちごやミルクなどの食材を使ったもの

はもちろん、素材にこだわり、味にこだわった絶品ス

イーツがいっぱい！あれも、これも、ぜ～んぶ食べたい

しあわせのスイーツたちです。
Sweets

那須郡那須町大字豊原丙 4525
☎0287-77-0534
　平日 11:00～17:00、土・日曜、祝日 10:00 ～ 17:00
　4～11月 木曜 （祝・祭日の場合は水曜）
　1・２月は火・水・木曜、３・12月は水・木曜　
　あり
●那須高原スマート ICから車で 5分

休

P

Cheese Cake Kobo Maniwa Farm

新鮮な生乳を使った手作りチーズケーキを味わい尽くす

宇都宮市西 3-2-5
☎028-637-2522
　10:00～18:00（L.O.17:30）
　月曜、第１火曜（祝日の場合は翌日）
　13台
http://dough-doughnuts.com
●東武宇都宮駅から徒歩 10分

休
P

Dough Doughnuts

安全な素材にこだわった
ふわふわのドーナツ

プリプリの寒天とアイスクリームに黒蜜たっぷり

小山市西城南 6-13-30
☎0285-27-8189
　10:00～19:00
　月曜（祝日の場合は翌日）
　13台
http://www.mon-petit-coeur.co.jp/　
●JR 小山駅から車で約 15分

休
P

Mon Petit Coeur

チョコの苦味と木いちごの
風味がベストマッチ

当店人気№１の苺のショートケーキ

宇都宮市砥上町 795-4
☎028-649-0607
　9:00 ～ 18:00 （カフェ L.O.17:00）
　不定休
　25台
https://ranmeisya.jp
●JR 鶴田駅から車で 5分、鹿沼 ICから車で 10分

休
P

LABORATOIRE ｍerci

レモンカスタードと
サクサククッキーの
マリアージュ

鹿沼市村井町 291-1
☎0289-77-7388
　10:00～18:00
　火曜（祝・祭日の場合は翌日）
　50台
http://www.kuroda-honey.com
●東武日光線新鹿沼駅から徒歩 10分

Dolce Miele 

養蜂園だからこそできる贅沢なロールケーキ

休
P

宇都宮市陽東 8-4-19
☎028-664-4064
　10:00～20:00
　月・火曜
　７台
http:// patisserie-pourtoi.com/
●JR 宇都宮駅から車で 12分

休
P

Pâtisserie Chocolaterie  Pour toi

小山市東城南 1-17-17
☎0285-27-7789
　10:00～19:30、日曜、祝日 10:00～19:00
　水曜
　11台
http://le-couple.shop/
●JR 小山駅から車で約 10分

休
P

Le Couple

なめらかな舌触りと濃厚なチーズの風味が人気

下野市下古山 2-7-20
☎0285-37-6431
　プリン販売（当日生産分）：13:30～19:00
　物販エリア：10:30～19:00 
　カフェイートイン：13:30～19:00 (L.O.16:00)
　ファストフード：11:30～19:00 (L.O.13:30)
日・月・火・水曜
　4台
http://www.peacetech.jp/ecru/
●JR 石橋駅から徒歩約 20分

休
P

ecru

有機バニラビーンズが香る
濃厚でみずみずしいプリン

芳賀郡益子町益子 3527-3
☎0285-70-3478
　11:00～17:00（L.O.16:30）
　火曜
　60台
http://tougei.net/kabo/
●真岡 ICから車で約 25分

休
P

Cafe & Lunch Kabochaan

自分好みに味わうスイーツ盛り合わせ

宇都宮市馬場通り 1-1-20
☎028-624-1970
　11:30～16:30(L.O.)
　月・火曜
　１台
●東武宇都宮駅から徒歩約 10分

休
P

Amatounomise Miyoshi

下都賀郡壬生町通町 9-31
☎0282-82-0178
　10:00～18:30
　水曜
　9台
●東武宇都宮線壬生駅から徒歩約 8分

休
P

Cake House Higano

スカイベリーを
贅沢に丸ごと使用
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日光連山、那須火山帯、八溝山系の山々、大森林からの豊

かで清涼な水を使って、熟練の名杜氏、技術者が心を込

めて酒造りをしています。

ベリー系の深いアロマが
際立つおすすめの一本

Ateus
芳賀郡茂木町鮎田 1854－1
☎0285-63-0140
10:00～17:00
日曜
５台
http://ateuswine.com
●真岡 ＩＣから
　車で約４０分

休
P

足利市田島町611
☎0284-42-1194
ワインショップ 10:00～18:00
　カフェ11:00～17:30（L.O.）
　11月収穫祭前日、年末年始（12/31～1/2）
　1月第3月曜から5日間
60台

https://cocowine.com
●足利 ICから車で約10分

休

P

SAKE

山梨県や長野県だけじゃない！栃木県にも素晴らしい自

慢のワイナリーがあります。生産者のみなさんが手間暇

惜しまず、丁寧に育てたブドウを使って醸造された『とち

ぎのワイン』。ぜひご賞味あれ。

WINE

ぶどうの栽培から醸造まですべてを行うワイナリー
若き“下野杜氏”の手による
洗練された大吟醸酒

Kanuma Satoyama Winery
鹿沼市下奈良部町 1-110
☎0289-77-8180
　平日 11:00～18:00
土・日曜、祝日 10:00～18:00
　水曜
　10台
http://www.bc9.jp/~ryokuhan/
●鹿沼 IC から車で約 5分

休
P

創業130年、老舗ワイナリー一押しのワイン

NASUWINE WATANABE VINEYARD

那須塩原市共墾社 1-9-8
☎0287-62-0548
　9:00 ～ 17：00
　火曜日
　5台
http://nasuwine.com/ 
●ＪＲ黒磯駅から車 7分

休
P

老舗ラムネ工場の“バックヤード”
で造られる白ワイン

Cfa Backyard Winery
足利市島田町 607-1
☎0284-72-4047
　10:00 ～ 17:00
　土・日曜、祝日
　10台
https://winemaker.jp/
●足利 ICから車で約 20分

休
P

日本の食卓によくあう
果実味豊かな赤ワイン

COCO FARM & WINERY

▲こころぜ1,800円（右）。美しいバラ色。ラズベ
リーや野イチゴを感じさせる甘味と酸味。いつ飲
んでも美味しいチャーミングなロゼワインです。

Tsujizenbee Shoten

真岡市田町1041-1
☎0285-82-2059 
http://www.nextftp.com/
dotcom/sakuragawa/

江戸初期創業の県内最古の
蔵元で造られる「開華」の意欲作

Daiichi Shuzo

佐野市田島町488
☎0283-22-0001
http://www.sakekaika.co.jp/

那須・八溝山麓の酒蔵で
仕込まれる純米吟醸

Watanabe Shuzo

大田原市須佐木797-1
☎0287-57-0107 

冷涼な環境が生み出す
華やかな果実香と爽やかな
味わいが魅力

Shimazaki Shuzo

那須烏山市中央1-11-18
☎0287-83-1221
http://azumarikishi.co.jp/

海外でも評価の高い
生酛仕込みの地酒

Sohomare Shuzo
芳賀郡市貝町大字上根539
☎0285-68-1141
http://sohomare.co.jp/

豊かな自然と伝統の技術が
生み出す益子の銘酒

Tonoike Shuzoten

芳賀郡益子町大字塙333-1
☎0285-72-0001
http://tonoike.jp/

Sasara

宇都宮市本町12-31
☎028-622-5071
　17:00～19:00
　土・日曜、祝日
　なし
http://sasara.pto.co.jp/ 
●JR宇都宮駅から徒歩約20分

休
P

県南から県北まで 120 種類もの地酒がここに集結
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鹿沼市茂呂399-4
☎0289-76-1106
　11:00～14:00
　日曜
　19台
●鹿沼ICから車で約3分

休
P

Teuchisoba Kyoka

つめた～い あたたか～い

温
小麦や、そば栽培が盛んなとち
ぎでは、各地域独自の麺食文化
があります。そんなとちぎのご当
地麺の一部をご紹介します。

小麦や、そば栽培が盛んなとち
ぎでは、各地域独自の麺食文化
があります。そんなとちぎのご当
地麺の一部をご紹介します。Noodles of Tochigi

大田原市城山2-2-12
☎0287-22-2801
　11:30～14:00、17:00-20:30（ＬＯ）
　火曜
　30台
http://www.nas.ne.jp/usr/ouryu/
●西那須野・塩原ＩＣから車で約20分

休
P

Chinese food Ouryu

大田原市城山2-2-12
☎0287-22-2801
　11:30～14:00、17:30～20:30
　火曜
　30台
http://www.nas.ne.jp/usr/ouryu/
●西那須野塩原ＩＣから車で約20分

休
P

Chinese food Ouryu

休
P

栃木市出流町141
☎0282-31-0638
　  4～9月 11:00～19:00
　10～3月 11:00～18:00
　水曜、第3火曜、その他不定休あり
　40台
http:// www.iduruya.co.jp
●栃木ICから車で約20分

栃木市出流町141
☎0282-31-0638
　  4～9月 11:00～19:00
　10～3月 11:00～18:00
　水曜、第3火曜、その他不定休あり
　40台
http:// www.iduruya.co.jp
●栃木ICから車で約20分

休
P

Ganso Teuchi Soba IduruyaGanso Teuchi Soba Iduruya

塩谷郡高根沢町宝積寺2321-25
☎028-675-1007
　平日11:30～21:00
   土・日曜、祝日11:00～21:00 (L.O.20:30)
　木曜
　10台
●ＪＲ宝積寺駅東口から徒歩約10分

休
P

Oshokujidokoro Azuma

栃木市万町24-18
☎0282-22-1290
　11:30～14:00、17:30～22:00
　月曜
　35台
●JR両毛線・東武日光線栃木駅から車で約7分

休
P

Chukayuurakusyubou Komadori rou

芳賀郡茂木町茂木1090-1
☎0285-63-5671
　9:00～19:00※10～3月は18:00まで
　元日
　340台
http://www.motegiplaza.com
●真岡鐵道茂木駅から徒歩約10分

休
P

Motegi Jyukkokuya

芳賀郡市貝町市塙1383-1
☎0285-68-5488
11:30～14:30（L.O.14:00）、17:30～21:00（L.O.20:30）
　※金・土曜は21:30（L.O.21:00）まで
　火曜
　20台
●真岡鐵道市塙駅から徒歩約６分

休
P

Restaurant Taka

さくら市氏家1200-3
☎028-682-3271
　11:00～20:00（スープがなくなり次第終了）
　水曜
　10台
●JR氏家駅から車で約５分

休
P

Oshokuzidokoro Katsuyama
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日光市上鉢石町 1013
　12:00 ～ 22:00※営業時間が変わる場合もあります。
　水・木曜
　なし
https://www.facebook.com/murmurbiiru/
●東武日光駅から徒歩で約 20分

“ご当地バーガー”と言えば、地元産の食材を生かしたオリ

ジナリティーあふれる創作性が魅力。意外な味のコラボ

レーションをお楽しみください。
TRY ME!

P

Michinoeki Shimotsuke

下野市薬師寺3720-1
☎0285-38-6631
　9:00～18:00（6～8月は19:00まで）
　第1・第3水曜、1月1～3日
　336台
http://www.kanpi-shimotsuke.co.jp/
●JR自治医大駅から車で約10分、
　宇都宮上三川ICから車で約15分

休

さまざまな農産物を利用したオリジナルビール

TOCHIGI MICRO BREWERY

宇都宮市東塙田 1-5-12
☎028-622-1314
11:00 ～ 21:00
火・水曜
５台
http://www.beatclub.jp/microb/
●JR 宇都宮駅から徒歩１５分

休
P

宇都宮市池上町3-8
☎028-307-0971
平日15：00～22：00、
　土・日曜、祝日12：00～22：00（日曜21：00まで）
月・火曜
無
http:// bluemagic-brew.com/
●ＪＲ宇都宮駅から徒歩約１５分、
　東武宇都宮駅から徒歩約３分

休
P

那須の
雪解け水で造る本物志向の地ビール

NASU KOHGEN BEER
那須郡那須町高久甲 3986
☎0287-62-8958
　10:30～19:00
　火曜（ゴールデンウイーク、
　夏休みを除く）
　30台
http://www.nasukohgen
beer.co.jp/
●那須 ICから車で 2分

休

P

LOCAL BERGER

“クラフトビール”とは、小規模な工場でビール職人が手造りし

ているビールで、造り手の思いやこだわりが表れたオリジナル

の味。できたてが楽しめるのも魅力。飲み比べてお気に入りの

味を見つけよう！

CRAFT BEER

若手醸造家の熱意が詰まった日光生まれのビール

Nikko Brewing
日光市木和田島 1564-4
☎0288-25-3631
　10:00 ～ 18:00
　不定休
　10台
https://www.nikko-monkeys.beer/
●大沢 ICから車で約 2分

休
P

宇都宮産の麦芽を使った
地域発信の手造りビール

Romantic Village Craft Brewery
宇都宮市新里町丙 254
道の駅うつのみや ろまんちっく村内
☎028-665-8800
　8:30 ～ 18:00 * 施設により異なる
　第 2火曜（祝日の場合は翌日）
　1,100 台
http:// www.romanticmura.com/ 
●ＪＲ宇都宮駅から「ろまんちっく村行」
　バスで約 35分
　宇都宮ＩＣから車で約 5分

休
P

店内で醸造するオリジナルビールに酔いしれて

murmur ” biiru” stand

休
P

若き醸造家たちの自由な
発想から生まれるビールを味わおう

Ushitora Breweryr
下野市笹原 142-3 
☎0285-39-7300

店舗併設の醸造所より生まれる
完全オリジナルビール

BLUE MAGIC

下都賀郡野木町南赤塚199-4
☎0280-55-2539
昼11:00～14:00（L.O.13:30）
　夜17:00～21:00（L.O.20:30）
水曜・1月1～4日
30台
http://www.tenhachi.com/
●JR野木駅から徒歩約20分
　車で約2分

P

tenhachi

休

割烹料理屋の店主が考案した和洋折衷バーガー

那須郡那須町高久甲2888-38
☎0287-64-1508
11:00～15:00（L.O.）
　（土・日曜、祝日は17:00まで）
木曜
30台
http://www.haus-inc.com/unico
●那須ICから車で約１０分

P
休

那須の恵みが盛りだくさんのハンバーガー

　　　　　　　　道の駅しもつけ

オリジナルのご当地バーガー

小山市中央町3-3-10
☎0285-39-6500

宇都宮市池上町3-8 1F
☎028-307-0971

小山市城東7-1-12
☎0285-25-4354

＜うしとらブルワリーのビールが飲める栃木県内のお店＞

※詳細は各店舗にお問い合わせください。

※醸造所では試飲や見学などは行っておりません。
※イベントなどの情報は
　公式のフェイスブックをご確認ください。
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特A評価
令和元年産・米の食味ランキング

ダムをイメージしたご当地カレー

下野市薬師寺3720-1道の駅しもつけ内
☎0285-37-7357
　9:00～18:00（夏季19:00まで）
　第1・第3水曜、1月1～3日
　336台
http://www.honkiya-genten.com/
●JR自治医大駅東口から車で約 10分
　宇都宮上三川ICから車で約 15分

地域の食材の魅力を引き出したご当地丼。ひと

つの丼にご飯とおかずが盛られ、おいしさもひ

とつに凝縮したとちぎの丼をご紹介。

DONBURI

みんな大好きなカレーとご当地の食材を合わせた独

創性豊かな味。それぞれの食材の良さを最大限に引

き出したとちぎのカレーをガツンと平らげよう！

CURRY

日本最古のリゾートホテルで伝統の味を堪能

Kanaya Hotel Craft Lounge

日光市上鉢石町1300
日光金谷ホテル 本館1F
☎0288-54-0001
9:30～17:30（L.O.）

　※百年ライスカレーの提供は
　　11:00～17:00（L.O.）までとなります。
無休
60台　

http://www.kanayahotel.co.jp/
●東武日光駅からバスで約5分
　神橋バス停下車後徒歩約1分

休
P

休
P

足利マール牛が
たっぷり入った
ピリ辛カレー

Farmer's Cafe Tsuchinoka

足利市大月町3-1
☎0284-64-7600
　11:00～17:00
　（ランチ：11:00～14:00）
　水・木曜
　50台
http://tsuchinoca.com
●足利ICから車で約7分

休
P

柔らかくジューシーな
鶏肉の風味を堪能して
柔らかくジューシーな
鶏肉の風味を堪能して

Honkiya Genten

那須郡那珂川町北向田183-1道の駅ばとう内
☎0287-92-5711
　11:00～19:30（L.O.19:00）
　※11～3月の平日L.O.17:00
   １月１日、第３木曜
　大型車５台、普通車５５台
https://www.michinoeki-bato.jp/
●矢板ＩＣから車で約50分

休
P

ビタミン豊富な和の
ジビエ料理を味わって
ビタミン豊富な和の
ジビエ料理を味わって

Restaurant Bato

矢板特産のリンゴ
たっぷり！ご当地カレー

元青果店ならではの
お野菜たっぷりカレー

Oshokujidokoro Maruya
矢板市片岡 1170
☎0287-48-3084
　 11:00～14:00
　 17:00～19:30（L.O.19:00）
月・火・水・木曜の夜の部、第３水曜
　15台
http:// maruya3084.web.fc2.com/
●矢板ＩＣ入り口

休
P

Shiobaraonsennokudamonoya
Cafe Torinochaya Fujiya

那須塩原市塩原 689
☎0287-32-2314
　11:00～18:00
　不定休
　２台
http://shiobara-chaya-fujiya.
jimdo.com
●西那須野塩原 ICから車で約 30分

休
P

Shojinzawa Heart Land
塩谷郡塩谷町上寺島 1618-4
☎0287-41-1080
　9:00～17:00
　（12～３月 9:30～16:00）
　年末年始
　30台
http://www.town.shioya.tochigi.jp/
●矢板 ICから車で約 35分

休
P

勝俣州和さんもオススメの
ソースカツ丼

勝俣州和さんもオススメの
ソースカツ丼

Japanese Restaurant Kamogawa

足利市福居町 1278-5
☎0284-72-3914
　11:30～14:00、17:00～21:00
　月曜
　20台
●東武伊勢崎線
　福居駅から徒歩 8分

休
P

日光市松原町 12-6
☎0288-54-0685
　11:00 ～ 17:00（L.O.16:00）
　※売り切れ多数の場合、17:00 より
　早めに閉店することもあります。　
　週 1～ 2日不定休
　7台
●東武日光駅から徒歩約 2分

休
P

Kamaya Café du reverbere

素材のよさが伝わる
ボリューム満点のどんぶり飯
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美術館

特産のかんぴょうを使った
地元の主婦考案のお惣菜

国内生産量の9割以上を占めるとちぎの特産品“かんぴょ

う”。お寿司のイメージが強いかんぴょうですが、とちぎ

ではかんぴょうを使ったこんな味も楽しめるんですよ！

Kanpyo of Tochigi

古くは、日光社寺に仕える修行僧のタンパク源として

求められたことから作られるようになったもの。伝統

の技と味を守り続ける老舗が軒を連ねる日光の湯波を

味わおう。

NIKKO YUBA

もち米のもちもち感と
滑らかなゆばの取り合わせが人気

Fudarakuhonpo

日光市石屋町 406-4
☎0288-53-4623
9:00 ～ 17:30
不定休
4台

http://www.fudaraku.com/
●東武日光駅から徒歩約 10分

休
P

Grill&Steak myogetsubo

日光市山内 2381
☎0288-25-5025
11:00～19:30（L.O.）
　水曜
10台
●東武日光駅から徒歩約 25分

休
P

豆乳をたっぷりと含むとろりとした絶品ゆば

Fujiya

日光市下鉢石町 809
☎0288-54-0097
8:30 ～ 17:30
週 1回不定休
4台

http://www.nikko-fujiyayuba.com/
●東武日光駅から徒歩約 13分

休
P

多いときで１日 4,000 個を
販売する日光の名物

Sakaeya

日光市松原町 10-1
☎0288-54-1528
9:30 ～ 18:00（繁忙期は閉店時間の延長あり）
不定休
なし
http://www.sakae-ya.com/
●東武日光駅から徒歩約 30秒

休
P

質素なイメージの湯波を独自の発想でアレンジ

Zen

日光市上鉢石町 1007
☎0288-53-3470
ランチ 11:00～15:00（L.O.14:30）
ディナー 17:00～20:30（L.O.18:30）

　※売り切れの場合、早めに閉店いたします。
　火曜
近くに無料駐車場あり。

　場所はお問い合わせください。
●東武日光駅から徒歩約 17分

休
P

地元で 50 年もの長きに渡り
愛される焼き菓子

Matsuya

下野市小金井 3009-208
☎0285-44-8181
9:00 ～ 20:00
月曜（月曜が祝日の場合は翌日）
4台
●JR 小金井駅からすぐ

休
P

栃木県産のかんぴょうを
使った評判の和タルト

Otomeya

小山市間々田 1150
☎0285-45-0127　
9:00 ～ 19:00
無休
15台

http://www.otomeya.co.jp/ 
●JR 間々田駅から徒歩約 10分

休
P

特産のかんぴょうを使った
地元の主婦考案のお惣菜

Randomam

下野市笹原 295-11
☎0285-21-5586
7:00 ～ 14:00
1 月 1～ 3日
3台
http://okoshifarm.zashiki.com/
randonewtop.htm　
●JR 自治医大駅から徒歩約 10分

休
P

かんぴょうとイチゴがコラボした一口おまんじゅう

Nozawa shouten

河内郡上三川町多功 1890
☎0285-53-0020
9:00～17:00
日曜、祝日
10台
●石橋駅東口から徒歩約 15分

休
P
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その土地に古くから伝えられてきた「ふるさとの味」。

とちぎにも歴史と伝統あふれる料理が多数あり、今でも

親しまれています。ほかにも、新たな郷土料理として生

まれた料理も。どちらもとちぎが感じられる味です。
local specialties

鹿沼名物こんにゃくをカラッと揚げた磯辺揚げ

Restaurant Bato

那須郡那珂川町北向田 183-1 道の駅ばとう内
☎0287-92-5711
　11:00～19:30（L.O.19:00）
　※11～ 3月の平日 L.O. 17:00
　１月１日、第３木曜日
　大型車５台、普通車５５台
https://www.michinoeki-bato.jp/
●矢板ＩＣから車で約 50分

休
P

無病息災を願う
栃木の郷土料理料理・
しもつかれ

Gozeniwa Bussan Center

那須郡那珂川町大山田下郷 2766
☎0287-93-0680
　9:00 ～ 16:00
　１月１・２・３日
　約 20台
http://www.gozeniwa.jp
●矢板ＩＣから車で約 60分

休
P

田んぼで育った高級魚の味わい

鹿沼市引田 202
☎0289-65-8163
　平日 11:00～17:00（17:00 以降は予約制）
　月曜（祝日の場合は営業）
　80台
●JR 鹿沼駅から車で約 20分

休
P

Seseragi

チタケの味と香りが楽しめる手打ちの七三鹿沼そば

夏の風物詩、かんぴょうとカミナリを表現した汁物

佐野市相生町 2819
☎0283-22-0396
　11:00～19:00（L.O.）
　第 4水曜／ 11:00～14:30（L.O.）
　木曜（祭日時には営業）
　あり
http://www.mimiudon.com
●JR両毛線・東武佐野線 佐野駅から徒歩約 8分

休
P

Nomuraya Honten

古くから伝わる耳を
かたどった珍しい郷土料理

日光市瀬川 383-1
☎0288-21-4973
　（4～ 10月）11:00 ～ 16:00
　（11～ 3月）11:00 ～ 15:00
　無休（年始休）
　30台
●東武日光線上今市駅から徒歩約 15分
　今市 ICから車で約 5分

休
P

Houtokuan

秋から春限定で味わえる
日光伝統の郷土料理

グルメイベントで注目を集めた小山の郷土料理

素材にこだわる高級豆富とかんぴょうがベストマッチ

鹿沼市仲町 1604-1
☎0289-60-2507
　10:00～15:00 （売り切れ次第終了）
　年中無休
　50台
http://kanumajuku.com/nakamachiya.html
●東武日光線 新鹿沼駅から車で約 4分

休
P

Machinoeki Shin−Kanumajuku Nakamachi-Ya

小山市中出張所
小山市大字下河原田 864
☎0285-38-0002
https://www.city.oyama.tochigi.jp/

お問い合わせ情報

下野市駅東 1-10-19
☎0285-44-1028
　9:00 ～ 18:00
　月・火曜
　1台
http://arataya.com
●JR 小金井駅から徒歩約 3分

休
P

Arataya

Nihonryouri Shunka

下都賀郡壬生町通町 14-15
☎0282-25-8075
　11:00 ～ 14:00 （L.O.13:30）
　17:00 ～ 22:00 （L.O.21:00）
　火曜、第 3月曜
　20台
●東武壬生駅西口から徒歩約 5分

休
P
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P

日光市今市754
☎0288-22-7242
　11:30～20:00（19:30LO）
月曜、第1・3火曜（祝日の場合は翌日休）
　6台
http://www.nikko-coffee.com
●東武日光線下今市駅から徒歩約7分
　JR今市駅から徒歩約10分

休

FunabateiFunabatei

P

日光市大渡1057
☎0288-21-8933
　10:00～19:00
　（4～11月）無休  （12～3月）水曜
　70台
http://funabatei.jp/
●今市ICから車で約15分

休
P

日光市大渡1057
☎0288-21-8933
　10:00～16:00
　（5～9月）無休  （10～4月）水曜
　70台
http://funabatei.jp/
●今市ICから車で約15分

休

清流・鬼怒川の眺めと
鮮度抜群の川魚料理を堪能

Meiji no YakataMeiji no Yakata

P

日光市山内2339-1
☎0288-53-3751
　11:00～19:30（L.O.）
　※11月下旬～3月までは11:30～
　火曜（詳細はお問い合わせください）
　80台
http://www.meiji-yakata.com/
●東武日光駅から車で約5分

休

Ganso NikkoYuba EbiyachozoGanso NikkoYuba Ebiyachozo

P

日光市下鉢石町948
☎0288-53-1177
　9:00～18:00
　水曜
　6台
http://www.nikko-ebiya.com/
●東武日光駅から徒歩約13分

休

日光に来たらぜひ味わいたい名物・さしみゆば

外国人にも人気！
口の中でとろける上品な味わい

Nikko Coffee TamamokojiNikko Coffee Tamamokoji

P

日光市今市754
☎0288-22-7242
　11:00～19:00（L.O.18:30）
月曜、第1・3火曜（祝日の場合は翌日休）
　6台
http://www.nikko-coffee.com
●東武日光線下今市駅から徒歩約7分
　JR今市駅から徒歩約10分

休

レトロな店内で風味豊かな“挽きたて”コーヒーを

Kibira no YoukanhonpoKibira no Youkanhonpo

P

日光市中鉢石町898
☎0288-54-0104
　8:30～18:00
　火曜（営業の場合あり）
　10台
●東武日光駅から徒歩約15分

休

日光のきれいな水が生み出す
伝統の水ようかん

Chez AkabaneChez Akabane

P

日光市平ヶ崎101-21
☎0288-21-1559
　9:00～18:00
　月曜（火曜の場合あり）
　10台
http://akbane-seika.jp/
●JR今市駅から徒歩約3分

休

今市市民に親しまれる
小判型のチーズケーキ

P

日光市上鉢石町1038-1
☎0288-53-0534
　11:00～16:00
　不定休
　なし
http://www.nikko-rusk.com/
●東武日光駅から徒歩約20分

休

コロコロしていて食べやすい一口サイズのラスク

Baumkuchen Studio HachiyaBaumkuchen Studio Hachiya

P

日光市鬼怒川温泉大原1396-10
☎0288-77-1453  ☎0120-18-3922
　9:00～17:00
　不定休
　10台
http://hachiya-nikko.jp/
●東武鬼怒川線鬼怒川温泉駅から徒歩約1分

休

素材を厳選し
丹精込めて作られる日光ブランド

MishimayaMishimaya

P

日光市石屋町440
☎0288-54-0488
　9:00～17:00
　木曜
　1台
http://www.nikko-n.com/
●東武日光駅から徒歩約7分

休

日光東照宮の
三猿をかたどった
人気の人形焼き

日光東照宮の
三猿をかたどった
人気の人形焼き

IshidayaIshidaya

P

日光市本町4-18
☎0288-53-1195
　8:30～17:00
　無休
　5台
http://www.jingorou.com/
●東武日光駅からバスで約15分、
西参道バス停下車徒歩約5分

休

バターの風味と塩加減が
後を引く欧風せんべい

Nikkko RobatazukeNikkko Robatazuke

P

日光市栗原430-1
☎0288-31-1122
　8:00～17:00
　元日のみ
　90台
http://www.robata.co.jp/
●今市ICから車で約10分

休

醤油づくりの老舗が伝える
伝統のお漬物
醤油づくりの老舗が伝える
伝統のお漬物

駅弁大会でも輝かしい実績を持つ
人気の鱒寿司

TOBU Nikko Station StoreTOBU Nikko Station Store

日光市松原4-3 東武日光駅
　9:00～18:00
　1～11月無休、12月不定休休

日光市今市719-1

☎0288-26-6550
http://www.masuzushi.com/

ご飯
も酒
もすすむ！

かわいい！

至福
の滑らかさ…！

藤原総合
文化会館 鬼怒川

温泉駅

東
武
鬼
怒
川
線

東
武
鬼
怒
川
線

121

121

河原

P

コンビニ

足利銀行

鬼怒川
有料道路

121

小杉放菴記念
日光美術館

日光小

神橋

247
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119

120 旧日光市役所

東武日光駅
JR日光駅

119

247

169

日光小

東武日光駅前

霜降大橋

警察署

日光保育園

消防署

道の駅日光
日光街道ニコニコ本陣

今市駅

下今市駅

交番
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東武日光線東武日光線

121
121

119

小倉町

中央町

春日町

JR日光線

27 28

01 01



コクと香りを味わうヘルシー赤身肉

Shusui

修道院のシスター手作りの素朴なガレット

Nasu Trappist Abbey

口の中に広がる、コーヒーあんの上品な風味

P

Kashidokoro Kimuraya

矢板市片岡 2099
☎0287-48-0905
　9:00～19:00
　水曜
　なし
https://kimuraya0905.wixsite.com/-site
●片岡駅前

休

リンゴ１個を丸ごと使ったバウムクーヘン

P

Kasyo Ｈarimaya

～

矢板市本町 10-13
☎0287-43-0340
　9:00～18:00
　日曜
　6台
http://www.harimaya1885.com
●ＪＲ矢板駅から徒歩 10分

休

柔らかお肉、冷めてもおいしいピリ辛からあげ柔らかお肉、冷めてもおいしいピリ辛からあげ

P

Nasu Deiveryfoods Maenuro

大田原市中田原 593-7
☎0287-22-6849
　8:00～17:00
　不定休
　15台
http:// www.maemuro.jp 
●JR 西那須野駅から車で約 15分

休

塩原の温泉を使用した味わい深いビール

Shiobara sennihyakunen monogatari／ BLESS

HoumeikanOugiya

製法にこだわり、
出来たてのような食感に

ネーミングもかわいい人気No.1のラスク

P

NASU No Ruskyasan

那須郡那須町高久乙 586-905
☎0287-78-3309
　9:30～17:30
　（12～2月は 9:30～16:30）
　無休
　60台
http://ruskthe.com/
●那須 ICから車 10分

休

持ってもふわふわ、食べてもふわふわな銘菓

P

Okashinoshiro Nasu Heartland

那須郡那須町高久甲 4588-10
☎0287-62-1800
　8:30～17:30
　無休
　550台
http:// www.okashinoshiro.co.jp/
●那須 ICから車で 3分

休

３層からなるプレミアムな味わい

P

CHEESE GARDEN NASU MAIN SHOP

那須郡那須町高久甲喰木原 2888
☎0287-64-4848
　9:00～18:00（季節により変動あり）
　無休
　150台
https:// cheesegarden.jp/
●那須 ICから車 8分

休

那須塩原市塩原 17
☎0287-32-2337
　9:00～18:00
　不定休
　12台
shiobara1200.com/
●西那須野塩原 ICから車で約 20分

休
P

問い合わせ先　相模屋食料
☎0120-710-276

那須郡那須町大字豊原乙 3101
☎0287-77-1024
　9:00～17:00
　日曜
　13台
http://www.nasutra.or.jp

休
P

P

那須郡那須町高久甲 5235-1
☎0287-78-7567
　9:30～16:30
　（冬季は 10:00～16:00）
　木曜（他不定休あり）
　冬季は水・木曜、他不定休
　25台
http:// www.nasu-ougiya.co.jp
●那須 ICより車で約 10分

休

尚仁沢の名水と国産大豆にこだわって作った豆腐

GS 竜化の滝

塩原水処理
センター

塩原グリーン
ビレッジ ミスター

タイヤマン
塩の湯

福渡温泉

温泉神社

400

56

Maedabokujo Farmers café & Meat shop

P

大田原市若草 1-761-4
☎0287-47-7500
　10:00～17:00（カフェは 11:00～14:00）
　月曜（祝日の場合は翌日）
　10台
http://farmerscafe.storeinfo.jp
●JR 西那須野駅から車で約 10分

休

〒
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市貝町北運動場

176
163

163

芳賀郡市貝町続谷 193
☎0285-68-1931
　7:00～18:00
　不定休
　5台
http://www.inaka-wagashi.jp/
●道の駅「サシバの里いちかい」
　から車で約 10分

芳賀郡芳賀町祖母井 1726-3
☎028-677-1429
　7:00～17:00
　（８月中旬から９月下旬で梨狩りを営業。
　梨の直売は 11月上旬まで）
　８月中旬から 11月初旬まで無休
　シーズン以外は店休
　30台（バスは要予約）
「金田果樹園　検索」でアクセス
●真岡 ICから車で約 30分

芳賀郡市貝町市塙 1270
☎0285-68-3485
　  3～10月  9:00～18:00
　11～  2 月  9:00～17:00
　電話受付時間  9:00～18:00
　木曜、年始
　179台
http://www.michinoeki-ichikai.jp
●真岡鐵道市塙駅から徒歩約 15分

芳賀郡茂木町茂木 1090-1( 道の駅もてぎ内 )
☎0285-63-5671
　観光案内窓口
　夏季 ４～９月 9:00～19:00
　冬季 10～３月 9:00～18:00
　ショップ　9:00～17:00
　カフェ　　9:30～16:30
　第１・３火曜
　340台
http://www.motegiplaza.com
●真岡鐵道茂木駅から徒歩約 10分

P

P

Akabanemanjiuhonpo　
芳賀郡益子町益子 2910-2
☎0285-72-3153
　8:00～18:00
　月曜
　４台
●真岡鐵道益子駅から徒歩約 15分

休

P

Okashidokoro Takatoku

休

P

Riziere

芳賀郡芳賀町祖母井 1664-123
☎028-307-2300
　11:00～18:00
　火・水曜、臨時休業あり
　５台
●「道の駅はが」から車で約５分

休

P

Michinoekimashiko

芳賀郡益子町長堤 2271
☎0285-72-5530
　9:00～18:00
　第２火曜
　150台
http://m-mashiko.com
●真岡 ICから車で約 20分

休

P

Baumukoboyuzunoki

休

P

Michinoekisashibanosatoichikai
nosanbutsuchokubaijo

休

P

Kanedakajuen

休

P

Maoka-City kanko bussan-kan

真岡市荒町 1105-1
☎0285-82-7205
　9:00～18:00
　火曜（祝日の場合は翌日）
　30台
http://www.kubokinen.net/product/
●真岡 ICから車で約 15分

休

Gentarohonpo

芳賀郡茂木町茂木 1732-4
☎0285-63-0171
　8:00～19:00
　水曜（祝日の場合は営業）
　なし
https://www.gentamanjyu.com
●真岡鐵道茂木駅から
　徒歩約３分

休

米粉 100%♪

31 32
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【真岡市・益子町・茂木町
 市貝町・芳賀町】
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P

Tamaki

宇都宮市南大通り 4-7-20
☎028-908-1300
　9:30～17:30
　水曜、日曜は不定休
　２台
http://www.tamaki-net.com
●JR 宇都宮駅から徒歩６分

休

無病息災を祈るかわいい縁起菓子

P

Onsenpan Chokueiten

さくら市早乙女 95-6
☎028-686-1858
　9:00～18:00
　火曜、年末年始
　10台
http://www.onsenpan.co.jp
●矢板ＩＣから車で約 15分

休

どっしり、ふっくら、懐かしい味の温泉パン

Hirasawa Kashiten

P

那須烏山市金井 1-10-13
☎0287-82-2627　
　8:00 ～ 19:00
　水曜
　7台
https://ja-jp.facebook.com/
hirasawasweets/
●JR 烏山駅から徒歩約 5分

休

老舗和菓子店が考案した

オリジナルどら焼き
P

Okashitsukasa Kikuya

河内郡上三川町上三川 4870
☎0285-56-2160
　8:30～18:00
　火曜
　２台
●宇都宮上三川 ICから車で約 12分

休

ふくべ（夕顔）の形が愛らしい郷土菓子

P

Karasuyama Seicha kojo

那須烏山市大桶 373-4
☎0287-84-0471　
　夏季（4～10月）  9:00～18:00
　冬季（11～３月）10:00～17:00
　不定休
　５台
●ＪＲ烏山駅から車で約 15分

休

P

Asahiya honten

塩谷郡高根沢町宝積寺 2368-6
☎028-675-0030
　8:00～19:30
　年中無休 （元日を除く）
　30台
http://www.asahiyahonten.co.jp
●ＪＲ宝積寺駅から徒歩３分

休

きめ細やかで特製ダレ香る老舗のあげもち

P

Ganbarubeka Okoshibeikaten

宇都宮市西川田町 805-16
☎028-645-0102
　日曜、祝日
　２台
http://www.o-koshi.net
●東武宇都宮駅から車で約 25分

休

P

Hayashiya kawauoten

那須郡那珂川町小川 171-8
☎0287-96-3222
　8:00～18:00
　不定休
　20台
http://www.nasu-hayashiya.co.jp
●矢板 ICから車で約 40分

休

宇都宮餃子をイメージした

手焼きせんべい

極上あんの品格ある風味を味わいたい

パリッとふっくら、鮎の塩焼き

しっとり・ふわふわ・もちもち

のロールケーキ

P

Patisserie Kisuge

鹿沼市西茂呂 3-54-8
☎0289-62-6627
　10:00～20:00
　月・火曜
　（祝・祭日、イベント時は変更あり）
　16台
●鹿沼 ICから車で８分

休

P

Kishu-ya

鹿沼市今宮町 1619
☎0289-62-2660
　9:00～18:00
　月曜（祝・祭日の場合は翌日）
　７台
http://kishu-ya.com
●東武日光線新鹿沼駅から徒歩 10分

休

P

Shimotsukeya Mameshin

河内郡上三川町上三川 4877
☎0285-56-2086
　平日 10:00～18:30
　土曜 11:00～18:00
　日曜
　10台
http:// shimotsukeya.jp/
●宇都宮上三川 ICから車で約 12分

休

自分へのごほうびにも

ぜひどうぞ

●販売の時期や店舗に関するお問い合わせ
ＪＡしおのや高根沢地区営農生活センター
高根沢町太田 746-3
☎028-676-0233

ＪＡしおのや至高の枝豆

黄ぶな色が
かわいい♪

ど
っ
し
りか
みごた

え！
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街
道

姿
川

コンビニ

姿川地区市民
センター

阿久津小

294

那須烏山
警察署

泉渓寺

善念寺

烏山和紙会館
27

10

102

烏山駅

県産の和紅茶を焙煎して作られる新感覚のお茶

J
R
宇
都
宮
線

J
R
宇
都
宮
線

33 34

県央エリア
【宇都宮市・鹿沼市・さくら市・那須烏山市
上三川町・高根沢町・那珂川町】
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J
R
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毛
線

栃木西中

栃木商高

栃木
翔南高

栃木第五小

國學院大
栃木中高

太平山
風致公園

太平山神社

栃木農高 栃木駅

東
武
日
光
線

佐野駅

JR 両毛線

さのまるの家

群馬銀行

殿
町
通
り

佐野市役所

ホテル
セレクトイン

セブン
イレブン

67

佐野駅

JR 両毛線

さのまるの家

群馬銀行

殿
町
通
り

佐野市役所

ホテル
セレクトイン

セブン
イレブン

67
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小山市役所

265

足銀
小
山
駅

駅南上町

小山中央病院

4

50

神鳥谷

至小山駅

マクドナルド

Ｊ
Ｒ
宇
都
宮
線

県南体育館

トイザ
らス

265

レクサス

足銀

自治医大
付属病院

至宇都宮
J
R
宇
都
宮
線 至

真
岡

新
4
号
バ
イ
パ
ス

自
治
医
大
駅

至小山

薬師寺4 4

東
武
宇
都
宮
線

壬生町役場入口
壬生町役場

郵便局
足銀

121

18

壬生駅

壬生駅入口

ココス

オータニ

J
R
宇
都
宮
線

野
木
駅

COOP 野木店

GS

小山消防署野木分署至古河

至小山

足利小山信用金庫

116

67

40

293

足利駅

JR 両毛線足利市立美術館

鑁阿寺

足利学校
太平記館

足利市駅

渡良瀬川
8

東武伊勢崎線

足利通三
郵便局

JR 両
毛線

大平下駅

新大平下駅

311

312

11

大平西小

栃木市役所
大平総合支所

東
武
日
光
線

JR両毛線

足利駅

渡良瀬川

袋
川

足
利
環
状
線

足利学校

足利女子高

トンネル通り

アシコタウン
あしかが

裁判所前
トンネル西

40

67

293

東武佐野線東武佐野線

Ｊ
Ｒ
宇
都
宮
線

東武佐野線東武佐野線

お問い合わせ
☎0280-57-4153（野木町役場産業課）
http://www.town.nogi.lg.jp/

P

Nakada no Pan

佐野市万町 2785
☎0283-22-0828
　9:00～17:00
　土曜
　あり
http://www.sakura-anpan.com
●JR 両毛線 佐野駅から徒歩約 6分

休

P

Platz Ohira

栃木市大平町富田 558-11
☎0282-43-0388
　10:00～21:00
　月曜
　27台
http://www.platz-ohira.jp/
●栃木 ICから車で約15分

休

P

Omugi Kobo Roa

足利市大月町 3-1
☎0284-64-8847
　10:00～18:00
　水曜（不定休）
　あり
https://oomugi.co.jp/
●JR 両毛線足利駅から車で約８分

休

P
休
P

Ko un do hontenKo un do honten

足利市通 4-2570
☎0284-21-4964
　9:00～19:00
　年中無休
　4台
http:// koundohonten.jp/
●JR 両毛線 足利駅から
　徒歩約 7分

足利市通 4-2570
☎0284-21-4964
　9:00～19:00
　年中無休
　4台
http:// koundohonten.jp/
●JR 両毛線 足利駅から
　徒歩約 7分

休

P

Momiji-An

栃木市平井町 659-9
☎0282-25-2388
　11:00～14:30
　不定休
　20台
http://www.momijian.info/
●JR 両毛線・東武日光線
　 栃木駅から車で約 22分

休

Boulanger Monogatari

佐野市高砂町 67
☎0283-55-4544
　平日 9:00～18:00
　土曜・祝日 10:00～18:00
　日・月曜
●JR両毛線・東武佐野線 佐野駅から
　徒歩約 3分

休

P

tachibanaya

小山市中央町 2-1-11
☎0285-22-0636
　9:00～18:00
　火曜
　1台
●JR 小山駅から徒歩約 5分

休

P

Oshoyuyasan no osenbei koubou

小山市神鳥谷 5-18-25
☎0285-25-4995
　10:00～18:30
　水曜
　7台
http://osenbei-koubou.jp/
●JR小山駅から車で約 5分

休

P

Gyoren

下野市薬師寺 3720-1 道の駅しもつけ内
☎0285-38-6631
　9:00～18:00（6～ 8月は 19:00 まで）
　第 1・3水曜、1月 1～ 3日
　336台
https://www.fishing-navi.com/blank-2
●JR自治医大駅から車で約 10分、
　宇都宮上三川 ICから車で約 15分

休

P

nakarai kashiten

下都賀郡壬生町中央町 7-18
☎0282-82-0237
　8:00～18:00
　木曜
　5台
●東武宇都宮線壬生駅から徒歩 5分

休

P

Milk Blossom

下都賀郡野木町大字丸林 223-11
☎0280-57-0511
　10:00～20:00
　水曜、第 3火曜
　5台
●JR 野木駅から徒歩約 10分

休

35 36
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KENNAN AREA

【足利市・栃木市・佐野市・小山市
 下野市・壬生町・野木町】
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至宇都宮

日
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有
料
道
路

田
川

東
北
自
動
車
道

●
●

徳次郎
徳次郎
郵便局

セブン
イレブン

●
晃陽中学校

徳次郎
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宇
都
宮
線

※掲載の情報は「宇都宮餃子公式ガイドブックvol.6」（宇都宮餃子会編、下野新聞社発行）を元に編集しました。値段、料金などは念のため各店にご確認ください。

至市役所

二荒山神社
● 至

J
R
宇
都
宮
駅

至県庁

大通り

至
東
武
宇
都
宮
駅

MEGA
ドン・キホーテ
来らっせ本店

フェスタ
なか卯オリオン通り

●

●
●

至市役所

二荒山神社
● 至

J
R
宇
都
宮
駅

至県庁

大通り

至
東
武
宇
都
宮
駅

●MEGA
　ドン・キホーテ
　来らっせ本店

フェスタ
なか卯オリオン通り

●
●

トナリエ宇都宮トナリエ宇都宮

トナリエ宇都宮トナリエ宇都宮

Ｊ
Ｒ
宇
都
宮
線

Ｊ
Ｒ
宇
都
宮
線

ＪＲ宇都宮線

宇都宮市馬場通り2-3-5 バンビル1F
☎028-612-7078
　平日 11：00～15：00、17：00～22：00
土曜 11：00～22：00、日曜 11：00～19：00
　※ラーメンスープが無くなり次第営業終了
　月曜
　なし
jugemugyouza.com/
●JR宇都宮駅西口から徒歩16分

宇都宮市曲師町2-11
☎028-635-4155
　24時間営業
　月曜
　なし　※近隣にコインパーキングあり
http://www.mageshi-tochigiya.com/
●東武宇都宮駅から徒歩5分

P

宇都宮市新里町甲454-5
☎028-652-3438
　11:30～14:30（L.O.14:15）
　18:00～20:00（L.O.19:45）
　火曜、第3水曜
　30台
●宇都宮ICから車で8分

休

P
休

P
休

宇都宮市駅前通り3-3-2
☎028-614-3805
　10:00～24:00（日曜・祝日～23:00）
　無休
　なし。近くにコインパーキングあり
●JR宇都宮駅西口から徒歩1分

宇都宮市馬場通り4-2-3
☎028-627-2772
　平日 11:30～14:00、17:00～21:00
　土曜 11:00～21:00
　日曜、祝日 11:00～20:00　L.O.30分前
　無休
　なし。近隣にコインパーキングや駐車場あり
http://www.futabafoods.co.jp/tonkikki/ 
●JR宇都宮駅西口から徒歩15分

宇都宮市東宿郷1-9-1
☎028-689-8377
　6:00～20:00（L.O.19:30）
　無休
　7台
www.gyozakai.jp
●JR宇都宮駅東口から徒歩4分

P
休

宇都宮市東今泉1-1-44
☎028-635-8559
　平日12:00～13:45
　　　17:00～21:00
　土・日曜、祝日12:00～14:45
　　　　  　　17:00～21:00
　※売切れ次第終了
　月曜（祝日の場合は休まず営業）
　16台（第1・第2駐車場あり）
●JR宇都宮駅東口から車で5分

宇都宮市川向町1-23　駅ビルパセオ１F
☎028-627-8464
　10:00～20:00（L.O.19:40）
　無休
　有。パセオ駐車場をご利用ください
http://www.aogen.co.jp 
●JR宇都宮駅すぐ

Satsuki Tokujiro Honten

宇都宮市徳次郎町190-4
☎028-688-0106
　11:00～21:00
　無休
　普通車50台　大型バス2台
http://www.satsuki-gyoza.com/ 
●宇都宮ICから車で5分

DATA
●野菜：肉…7:3
●皮の厚さ…1.1mm
●１個の重量…20ｇ
●ニンニク…有

Utsunomiya Gyozakan
Higashiguchiten

DATA
●野菜：肉…7:3
●皮の厚さ…0.75mm
●１個の重量…21ｇ
●ニンニク…有

Mageshi Tochigiya

DATA
●野菜：肉…5:5
●皮の厚さ…1.2mm
●１個の重量…27ｇ
●ニンニク…無

Aogen Paseo Ten

P
休

DATA
●野菜：肉…5.7:4.3
●皮の厚さ…0.8mm
●１個の重量…18ｇ
●ニンニク…有

Tonkikki

P
休

DATA
●野菜：肉…5.4:4.6
●皮の厚さ…0.8mm
●１個の重量…18ｇ
●ニンニク…有

Jyugemu Tantanmen

DATA
●野菜：肉…7:3
●皮の厚さ…1.2mm
●１個の重量…45ｇ
●ニンニク…有

Tosenro

宇都宮市下岡本2073-9
☎028-671-0878
　11:00～14:00、17:00～23:00
　火曜
　3台
●JR岡本駅から徒歩10分
P
休

DATA
●野菜：肉…8:2
●皮の厚さ…1.3mm
●１個の重量…25ｇ
●ニンニク…有

g

Saika

DATA
●野菜：肉…7.5:2.5
●皮の厚さ…1.5mm
●１個の重量…60ｇ
●ニンニク…有

Gyotendo

P
休

DATA
●野菜：肉…4.8:5.2
●皮の厚さ…1.0mm
●１個の重量…30ｇ
●ニンニク…無

Chuka Tonton

P
休

DATA
●野菜：肉…8:2
●皮の厚さ…1.8mm
●１個の重量…81ｇ
●ニンニク…有

宇都宮が誇るご当地グルメだけあって、バリエーション

も豊富な餃子。味噌味で仕上げたオンリーワン餃子やボ

リューム満点のジャンボ餃子など、いろいろ食べくらべ

てみて。きっとお気に入りが見つかるはず。
（表示は店内飲食の価格です）

P
休

39 40

01 01

®



宇都宮餃子のタレといえば一般的には酢は多め。でもタレの使い方でもっと楽しめますよ。

餃子LOVEな鈴木事務局長のお好みは、ラー油の「砂」を存分に楽しむ食べ方なんです！

❶ ラー油の油を切って「砂」をすくい取る

❷ 砂を取り皿に置く

❸ 砂を適量つけて食べる

❹ 砂のピリリとした辛さでお楽しみください

☆お好みでお酢を足してもいい感じ！

❶ お湯と餃子の入った器にしょうゆを適量直接入れる

❷ 好みで酢を適量入れる

❸ ラー油の「砂」を少量入れて溶かす

❹ 餃子を中で割れば肉汁がスープに溶け出し、
　 最後の一滴まで楽しめる

餃子は食べるだけじゃない。

お土産にぴったりな餃子グッズをご紹介！

多くの店でメニューは焼餃子、水餃子、揚餃子が基本。

じゃあ、どんな頼み方をすればいいの？

そんな宇都宮餃子初心者のあなたに、基本の注文のしかたを伝授しましょう。

おまけに、ちょっとツウな食べ方も大公開！！

焼餃子は「ヤキ」、水餃子は「スイ」、揚げ餃子は「アゲ」という呼び方が一般的。

焼餃子なら1人前注文する時には「シングル」、2人前なら「ダブル」、3人前なら

「トリプル」と頼んでみよう。

さらに焼餃子2人前、水餃子1人前を注文する時には、「ダブル・スイ」と言ってみて。

お酢多め、もしくはお酢のみで食べる方が多いのも宇都宮では一般的だけど、

宇都宮ではオリジナルのタレを用意している店も多い。

特にラー油には唐辛子などの香辛料の粉（砂という）がブレンドされており、

好みでタレを使い分ければ、餃子の味わいが倍増することまちがいなし。

♥

41

01

那珂川町では、塩分を含む温泉水を利用
したトラフグの養殖に成功し、新たな名物と
して話題になっています。海洋のトラフグと
比べても遜色のないおいしさ。那珂川町の
店舗でその甘みを堪能してみてください。

Motoyu AzumayaMotoyu Azumaya

P

那須郡那珂川町小口1652
☎0287-92-3355
　11:00～14:00、17:00～20:00
　不定休
　30台
http://motoyu-azumaya.com
●矢板ICから車で約35分

休

アルカリ単純泉で養殖したフグの味わいアルカリ単純泉で養殖したフグの味わい

Gozeniwa Bussan CenterGozeniwa Bussan Center

P

那須郡那珂川町大山田下郷2766
☎0287-93-0680
　9:00～16:00
　１月１・２・３日
　約20台
http://www.gozeniwa.jp
●矢板ICから車で約60分

休

温泉トラフグを堪能する御膳料理

Nanpeidai Onsen HotelNanpeidai Onsen Hotel

P

那須郡那珂川町小口1342
☎0287-92-3211
　7:00～20:00
　不定休
　100台
http://www.nanpeidai-onsen.co.jp
●矢板ICから車で約40分

休

贅を尽くした
温泉トラフグのフルコース

Daihachi SushiDaihachi Sushi

P

那須郡那珂川町馬頭2172-2
☎0287-92-5108
　11:00～14:00、17:00～22:00
　木曜
　10台
http://www.daihachisushi.com/
●矢板ICから車で約50分

休

だしが効いて
しみじみおいしいフグの釜飯
だしが効いて
しみじみおいしいフグの釜飯

MizunoMizuno

P

那須郡那珂川町小川2602
☎0287-96-2075
　11:00～14:00
　17:00～20:00※夜は要予約
　不定休
　12台
http://www.tochigi-mizuno.com
●矢板ICから車で約50分

休

養魚場直送の超・美味な温泉トラフグ

HERE
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佐野市若松町 138
☎0283-22-7832
　11:30～15:00、17:30～20:00
　木曜
　3台
●JR両毛線・東武佐野線 佐野駅から
　徒歩約1分

休
P

Nikkoken

先代の味を継承しつつ、
ハラール対応する人気店

佐野市吉水駅前 1-2-19
☎0283-61-1116
　11:30～13:45、17:30～19:00
　月曜
　6台
●佐野田沼ICから車で約2分

休
P

Yamatoya

唐沢山の麓、吉水町で味わえる素朴で優しい味唐沢山の麓、吉水町で味わえる素朴で優しい味

佐野市堀米町 465-1
☎0283-24-2755
　11:30～15:00、17:30～20:00
　月曜
　30台
●佐野SAスマートインターから
　車で約 10分

休
P

Sano Yatsuya

30年来愛され続ける老舗の佐野らーめん

佐野市出流原町993-1
☎0283-25-1128
　11:00～19:00
　月曜
　70台
●佐野田沼ICから車で約7分

休
P

Oguraya

老舗人気店の
佐野らーめんと餃子は必食！

佐野市大橋町 3229-7
☎0283-23-1989
　11:30～14:45、17:00～19:30
　月曜
　30台
●JR 両毛線・東武佐野線
　佐野駅から車で約 7分

休
P

Ramen Ogane

老舗の味を継承しつつ、独自のらーめんを追求

佐野市赤坂町 958-21
☎0283-21-0030
　11:00～15:00、17:00～20:00
　木曜
　20台
●東武佐野線・佐野市駅より
   徒歩約５分

休
P

Nanten

「また来たよ」常連客が集う
人情ラーメン
「また来たよ」常連客が集う
人情ラーメン

おぐら屋
池田屋
きらく
PAOすりばち
押山
岳乃屋
匠屋
ふじみや
いずみや

日の出や
田村屋
らーめん文
行世軒
青竹手打ちラーメン 麺や大山
佐野やつや
永華餃子館
青ねぎラーメン太七
叶屋

岡崎麺
鈴木食堂
茶煒那
佐野らーめん萬（Ban）
日向屋
らーめん大金
南天
一乃胡
麺屋だんとつ

らーめん処匡
精養軒
佐野青竹麺ゆうじ
満州園
角半
らーめん絹屋
佐野らーめんくにや
青竹手打ちRa（ラー）
大師庵

佐
野
ら
ー
め
ん
会

加
盟
店
一
覧

赤見屋支店
中華そばほりこし
たけはる十八番
グリルこみや
優華
広来軒
八竹
麺屋ようすけ
青竹手打麺ゆたかや

おぎわら
赤見屋本店
大ちゃんラーメン（食堂）
一平食堂
亀嘉
浅草食堂
大和
広東
精養軒やまだ

麺屋ゐをり
永華
コムギ
食堂よしだや
宝来軒
しまだや
ニュー末広
らーめん源
日の丸サンズ

佐野ハイウェイレストラン
水月
青竹手打ちラーメン麺屋貴
森田屋東店

ラーメンの街として知られる佐野市では、

200軒以上のお店が味を競い合います。青竹

打ちのちぢれ麺や透明感のあるさっぱりし

たスープが特徴の佐野らーめん。たくさん

の味の中からあなたのらーめんを見つけて

ください。

東
武
佐
野
線

佐野田沼 IC

北関東自動車道

16

吉水小

吉
水
駅

吉水保育園
〒

佐野駅

JR 両毛線

佐野市役所

ホテル
セレクトイン

セブン
イレブン殿

町
通
り

北関東道

175
175

出流原 PA

293

293

山形入口

出流原小

佐野松桜高

出流原歩道橋

東
武
佐
野
線

佐野
市駅

7

270

はま寿司

ヨーク
ベニマル

コメリ

秋
山
川

東
武
佐
野
線

佐野
市駅

7

270

はま寿司

ヨーク
ベニマル

コメリ

秋
山
川

HERE

堀
米
駅

東
武
佐
野
線

カワチ

141

151

16

堀米町

佐野清澄高

オート
アールズ

佐野市
こどもの国

城北小

東武佐野線東武佐野線

4443

03 03



イチゴとミルクの最強とて

ユニークな具だくさん

手巻き寿司風とて

P

那須塩原市塩原 323
☎0287-32-2824
　10:30～18:00（とて焼販売時間）
　※店内飲食の場合 11:30～15:00
　不定休
　40台
●西那須野塩原 ICから車で約 15分

休

特製タレと手作りマヨネーズで味わうとて焼

あんこからすべて自家製！  果物屋のフルーツたっぷりの
幸せおやつ

地元産の卵と牛乳で作るフワフワな生
地で趣向を凝らした具材を包んだ塩原
温泉のご当地グルメ“とて焼”。クレー
プでもない、どら焼きでもない独創
性！塩原温泉街を散策しながら食べ
られるワンハンドフードです。

　昔、トテ馬車に使われていたラッパ型のクラクションをかた
どった食べ物で、 外見はクレープのようですが、クレープとは
違い、カステラに近い生地でできています。
　生地には、那須塩原産の牛乳と卵を使い、中の具はお店に
よって異なります。

とてサイズは 2種類あるよ！

●

Tote Basya

木の葉化石園

逆杉八幡宮 源三窟
交番

塩原小中学校

湯っ歩の里

直径 16cm前後

藤屋
SUZUの森 café

幸楽寿司

湯の花荘

今井屋製菓

天狗岩

文

400

400

塩原交番前

1

Imaiya Seika

P

那須塩原市塩原 786-8
☎0287-32-2301
　6:30～17:00
　月１回不定休
　10台
http://www.imaiyaseika.com
●西那須野塩原 ICから車で約 30分

休

1

P

Kouraku zushi

那須塩原市塩原 725-1
☎0287-32-2061
　11:00～15:00 、17:00～22:00
　月曜
　５台
●西那須野塩原 ICから車で約 30分

休

2

Suzukiya Suzunomori Café

P

那須塩原市塩原 683-2
☎0287-32-2178
　10:00～17:00
　不定休
　4台（その他近くに交流広場駐車場あり）
●西那須野塩原 ICから車で約 30分

休

4

5

6
78

11

10

9
2 3 4

5

大

6

休

☎0287-32-2433
 　11:00～15:00、18:00～22:00
　（とて焼販売は 11:30～15:00）
　不定休

9

大

大

直径 12cm前後

★スタンプカードは、とて焼き販売店でもらってね！

★旬の食材等により内容が変更する場合があります。材料がなくなり次第終了の場合があります。

小

7

休

☎0287-32-2260
 　8:00～18:00
　（とて焼販売は日曜の 8:00～16:00）
　不定休

休

☎0287-32-2155
 　8:00～18:00
　（とて焼販売は営業時間内ならいつでも）
　不定休

10
大

小

8

休

☎0287-32-2127
 　11:00～15:00
　（とて焼販売は営業時間内ならいつでも）
　不定休

大

休

☎0287-32-2568
 　7:00～18:00
　（とて焼販売は 10:00～16:00）
　不定休

11
小

とて焼は、はしごして食べよう！とて焼きスタン
プラリー「とてはしご」も実施しています。スタン
プを集めて素敵な商品をゲットしよう！

休休

☎0287-32-4000
 　8:30～18:00（とて焼販売は野菜直売所の場合
　 8:30～16:00、レストランの場合 10:00～16:00）
　直売所のみ 12～3月休業
https://shiobara-monogatari.com/

Shiobaraonsen no Kudamonoya Cafe
Toori no Chaya Fujiya

P

那須塩原市塩原 689
☎0287-32-2314
　11:00～18:00
　不定休
　２台
http://shiobara-chaya-fujiya.jimdo.com
●西那須野塩原 ICから車で約 30分

休

3

Kappouryokan Yunohanasou

45 46

04 04



©早川雅之

©早川雅之

宇都宮市馬場通り3-1-21
馬上ビルB1F
☎028-636-8695
　19：００～2：００
　（祝日は1：00まで）
　日曜
　無
●JR宇都宮駅から
　バスで約10分
　東武宇都宮駅から
　徒歩約8分

P
休

宇都宮市泉町2-15
大草ビル１階
☎028-643-4134
　１８：００～２４：００
　日曜
　無
●ＪＲ宇都宮駅から
　バスで約１０分
　東武宇都宮駅から
　徒歩約５分

P

COCKTAIL BAR TANAKA

休

ハ
ー
ブ
の
香
り
の
カ
ク
テ
ル

“

”③

宇都宮市江野町10-2
（オリオン通り）
☎028-636-8760
　１９：００～２：００
　（カード不可）
　不定休
　無
● JR宇都宮駅から
　バスで約10分
　東武宇都宮駅から
　徒歩約5分

P
休

P

休

BAR CHAMONIX

キ
ュ
ー
バ
の
シ
ン
ボ
ル
、

　
　
　

  

ラ
ム
と
ヤ
シ
の
木

“

”④ 本
物
の
モ
ス
コ
ミ
ュ
ー
ル
の
味
を
ぜ
ひ
！

“

”⑤

宇都宮市泉町2-19
☎028-621-9281
　１８：００～２：００
　日曜（月曜が祝日の
　場合営業）
　無
●ＪＲ宇都宮駅から
　バスで約１０分
　東武宇都宮駅から
　徒歩約５分

P

MUSSHU OGAWA PAIPUNO KEMURI

休

黄
金
の
花
の
精
が
漂
う

バ
ー
テ
ン
ダ
ー
技
能
競
技
大
会

　
　

総
合
優
勝
カ
ク
テ
ル

“

”⑥

Cher
ry

bloss
om!

P

The FLAIR BAR

宇都宮市曲師町1-5
☎028-633-6300
　１８：００～１：００
　不定休
　無
http://www.flair-bar.net
●ＪＲ宇都宮駅からバスで約１０分
　東武宇都宮駅から徒歩約５分

休

PAIPUNO KEMURI
IKEGAMICHO HONTEN

宇都宮市池上町2-1
プラチナビル５F
☎028-635-9281
　１８：００～３：００
　無休
　無
●ＪＲ宇都宮駅からバスで
　約10分、
　東武宇都宮駅から
　徒歩約5分

P
休

保
志
雄
一
さ
ん
の

　

２
０
０
１
年
世
界
大
会
優
勝
カ
ク
テ
ル

HERE

U
TSUNOMIYA COcKTAIL

ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
が
効
い
た

　
　
　
　
　
　

自
家
製
ジ
ン
ト
ニ
ッ
ク

“

”ロー
ズ
マ
リ
ー
が
効
い
た

　
　
　
　
　
　

自
家
製
ジ
ン
ト
ニ
ッ
ク

ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
が
効
い
た

　
　
　
　
　
　

自
家
製
ジ
ン
ト
ニ
ッ
ク

ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
が
効
い
た

　
　
　
　
　
　

自
家
製
ジ
ン
ト
ニ
ッ
ク

ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
が
効
い
た

　
　
　
　
　
　

自
家
製
ジ
ン
ト
ニ
ッ
ク

ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
が
効
い
た

　
　
　
　
　
　

自
家
製
ジ
ン
ト
ニ
ッ
ク

ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
が
効
い
た

　
　
　
　
　
　

自
家
製
ジ
ン
ト
ニ
ッ
ク

“

”

“

”

宇都宮東武
ホテルグランデ

ホテル・ザ・セントレ
宇都宮

二荒山神社

オリオン通り

大通り

ホテルアーバン
グレイス宇都宮

オリオン
スクエア

東武宇都宮
百貨店

ホテル丸治

東
武
宇
都
宮
駅

中
央
通
り

シ
ン
ボ
ル
ロ
ー
ド

バ
ン
バ
通
り
み
は
し
通
り

ザ・フレアバー

夢酒ＯＧＡＷＡ
パイプのけむり

ヴァルズ・バー

カクテルバー
タナカ

バー・シャモニー

パイプのけむり
池上町本店

東横イン
東武宇都宮駅
西口

①

②

CORAL LOUNGE LIMOUSINE

⑦ ⑧

①

②

③

④
⑤

⑥

宇都宮市東宿郷4-4-6
FreeFlightビル1F
☎028-633-8264
　１８：００～１：００
　（L.O. 1:00）

　日曜
無

●ＪＲ宇都宮駅東口から
　徒歩で約５分
　駅東NTT前

P
休

Free Flight

バ
ー
テ
ン
ダ
ー
の
技
術
が
冴
え
る
、

青
・
黄
・
赤
の
ト
ロ
ピ
カ
ル
な

                   

爽
快
カ
ク
テ
ル

“

”

宇都宮市二荒町5-18
ロイヤルマンションＡ１階
☎028-635-8676
　（月・水～土曜）
　19：０0～2：０0
　（日・祝は1：00まで）
　火曜（祝日の場合水曜）
　第3日曜
　無
●JR宇都宮駅から
　バスで約10分
　東武宇都宮駅から徒歩約10分

VAL’S BAR

熱
帯
魚
が
泳
ぐ
店
で
、

“

水
平
線”

を
関
す
る
カ
ク
テ
ル
で

　
　
　

上
質
な
ひ
と
と
き
を

“

”

宇都宮市本町7-7 ベルグランデ1-B
☎028-627-5411
営業時間/19：00～2：00
定休日/日曜（月祝の場合営業）

宇都宮市江野町6-4 いさみビルB1F
☎028-678-2799
営業時間/19：00～4：00
定休日/火曜

宇都宮市中央5-2-3
☎028-637-7770
営業時間/20：00～4：00
定休日/無休

宇都宮市中央1-3-8
☎028-639-5599
営業時間/18：30～2：30
定休日/月曜

宇都宮市池上町1-1 中央ビル1Ｆ
☎028-638-6750
営業時間/平日17：00～1：00
金・土・祝前日～3：00　日・祝16：00～0：00
定休日/無休

宇都宮市曲師町5-4 中村園ビル3F B
☎028-666-0570
営業時間/19：00～3：00
定休日/日曜

宇都宮市本町4-18 ネオスクエアビル2Ｆ
☎028-624-9922
営業時間/18：00～1：00
定休日/日曜・祝日

宇都宮市中央5-13-1
☎028-634-3466
営業時間/18：00～2：00
定休日/無休

宇都宮市曲師町2-14 マルヨシビル2F
☎028-632-0615
営業時間/20：00～4：00
定休日/不定休

宇都宮市江野町6-6 井上ビル4F
☎028-678-3942
営業時間/18：00～2：00
定休日/日曜（月祝の場合営業）

宇都宮市江野町2-6 高橋ビル2Ｆ
☎028-637-8011
営業時間/17：00～1：00
定休日/月曜

宇都宮市池上町1-3 蒲生ビル2F
☎028-636-4644
営業時間/18：00～4：00（月～土）
～1：00（日・祝）
定休日/不定休

宇都宮市本町6-9 薄井ビル2F
☎028-666-4850
営業時間/20：00～4：00
定休日/第2・4日曜

宇都宮市中央本町1-4 マルヨシビル2F
☎028-632-6730
営業時間/20：00～5：00
定休日/不定休

宇都宮市江野町7-2 トキタヤビル２F
☎028-666-6838
営業時間/18：00～3：00
定休日/日曜

宇都宮市泉町2-21 英鎮ビル１F
☎028-624-5675
営業時間/20：00～1：00
定休日/日曜・祝日

宇都宮市東宿郷5-7-8
☎028-639-0286
営業時間/18：00～2：00（月水木）
～3：00（金土）～1：00（日祝）
定休日/火曜

宇都宮市本町4-1
☎028-622-8577
営業時間/19：00～4：00
定休日/日曜

宇都宮市塙田2-2-12
☎028-625-5655
営業時間/18：00～3：00
定休日/日曜

宇都宮市江野町2-6 高橋ビル3Ｆ
☎028-638-6724
営業時間/19：00～2：00（日・火～木）
19：00～4：00（金・土）
定休日/月曜

宇都宮市曲師町2-11
☎028-634-5760
営業時間/19：00～3：00
定休日/火曜

宇都宮市中央5-1-2 　
☎028-348-3101
営業時間/20：00～3：00
定休日/日曜

世界で活躍する渡辺貞夫氏や高内春彦氏といった著名なジャズプレイヤー
を輩出したジャズの街宇都宮！市内には数多くのジャズライブハウスが点在
し、夜にはジャズライブが実施されます。

⑦コーラル・ラウンジ・リムジン（火･金）
⑧フリー・フライト（水･金･土）
○バー・バンビーナ（不定）
○ライオンズ・ヘッド西口店（不定）
○ルシファー（水/月2回）
○インダルス・ドリーム（木･金･土）
※詳細は各店舗にお問合せください。（ ）内はライブ開催曜日

コーラル・ラウンジ・
リムジン

⑦

JR
宇
都
宮
駅

白楊高

宇都宮市
体育館

鬼怒通り

4

今泉小
TSUTAYA

宇都宮
中央病院

峰町

64

⑧

47 48
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東
北
自
動
車
道

佐野 SA
67

75

270

JR 両毛線

例幣使街道

75

米山古墳

東武佐野線佐野駅

JR 両毛線

佐野市役所

ホテル
セレクトイン

セブン
イレブン

殿
町
通
り

佐野市堀米町2170
☎0283-23-4567
　11:00～13:00、
　16:00～18:30
　日・月曜
　3台
●佐野田沼ICから
　車で約6分

佐野市富岡町1305
☎0283-21-3677
（080-0800-3678）
　11:00～13:30
　15:30～18:00
　火曜
　あり
●佐野SA
　スマートインターから
　車で約5分

Simp
le is

Tasty
!

P

Imo fry no mise
Ehara Shoten

佐野市高萩町561-10
☎0283-23-7007
　10:00～18:00
　日・水曜
　3台
●佐野藤岡ICから
　車で約6分

休

佐野藤岡ICやアウトレットにも近い有名店

P

Idei yakisoba ten

佐野市上台町2096
☎0283-23-1545
　9:30～18:50
　月曜
　3台
http:// www.
idei-yakisoba.jp
●東武佐野線佐野市駅
　から徒歩約13分

休

揚げたても時間をおいてもおいしいいもフライ 少し小ぶりでうすめの衣がおやつにピッタリ 佐野駅前徒歩1分の人気のいもフライ屋さん 揚げたてホクホク、懐かしいいもフライを提供 常に地元客で賑わう畑の中のいもフライ屋さん

P

Imo fry Oshima

佐野市関川町822-1
☎0283-24-2043
　10:30～18:00
　月・火曜、第4日曜
　3台
●佐野SA
　スマートインター
　から車で約5分

休
P

Oyatsu no mise Pinoya

佐野市若松町54
☎0283-23-0009
　11:30～終了次第
　水曜
　なし
●JR両毛線・東武
　佐野線 佐野市駅から
　徒歩約1分

休

P

Noukachokuei Poppoya

休 P

Sakamoto Shoten

休

what’s imo fries?

how to cook imo fries

水に恵まれた佐野で生まれたご当地グルメ。蒸したじゃがいもを一口

サイズにカットして串に刺し、カリッと揚げたものにソースをかけた

シンプルな物です。揚げたてのじゃがいもと衣、そしてソースの絶妙

なバランスがポイントです。昔懐かしい味をご賞味ください。

飯島商店
佐野市伊賀町705
☎0283-22-4851

いもフライのポピー
佐野市犬伏下町2283-1
☎090-4129-1159

おおつか商店
佐野市堀米町1126
☎0283-23-5928

かずと来実
佐野市並木町61
☎0283-23-0551

佐野やつや
佐野市堀米町465-1
☎0283-24-2755

ちゃこや
佐野市伊賀町706
☎0283-24-1986

（有）花せいろ
佐野市大橋町1164-5
☎0283-24-1078

和洋食レストランはなみずき
（道の駅どまんなかたぬま）
佐野市吉水町366-2
☎0283-61-0077

福寿荘売店
佐野市出流原町1264
☎0283-25-0410

ふくや料食
（イベント販売のみ）
☎090-5786-8946

みっちゃんの台所（長竹食品）
佐野市赤見町3554
☎0283-25-0005

（有）八百春商店
（スーパーセーキ）
道の駅どまんなかたぬま店
佐野市多田町1082
☎0283-62-0716

▽いもフライの会加盟店（上記店舗以外）

じゃがいも（男爵、北あかりなど）を
洗い、少し硬めに蒸し、
温かいうちに皮をむく

皮をむいたじゃがいもを
冷やしてから切る
（※1/6から1/8くらいの大きさに）

竹串に3～4個を刺す
（※いもが割れないように
慎重に）

小麦粉に水を加え、
耳たぶくらいの硬さにする
（※牛乳や卵を加えると
おいしくなります）

串に刺したじゃがいもを
4につけ、パン粉をつける

170～180℃で揚げる
（※小麦色になったらOK）

温かいうちに
ソースをつけてできあがり

1 2 3
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【いもフライの会 事務局】
早川食品株式会社
佐野市田島町168-1
☎0283-22-0905
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宇都宮市下田原町3455-22
☎028-672-4118
　11：00～14：00
（テイクアウトは10:00～15:00）
　日曜
　15台
http:// www.masakiya.co.jp
●JR岡本駅から車で約10分

宇 都 宮 焼 き そ ば
焼きそば専門店が 50 店舗もある宇都宮市。餃子

に負けないご当地グルメとして「宇都宮焼きそば」

を広めるべく「宇都宮焼きそば暖簾会」を立ち上

げ、現在 11 店舗が加盟しています。

yummy!

宇都宮市鶴田町513-4
☎028-636-0208
　10：00～19：00
    （売り切れ次第終了）
　不定休
　あり
●鹿沼ICから車で約10分
P

DAIZEN TSURUTATEN

休

P
BASOKIYA
TSURUTAHONTEN

宇都宮市鶴田町1511－7
☎028-647-5400
　11:00～19:00（売り切れ次第終了）
　平日の月曜
　８台
https://www.yakisoba-basokiya.com/
●鹿沼ＩＣから車で約15分

宇都宮市下岡本町4539－1
☎028-671-1400

休

P

MENMEN ICHIBA

宇都宮市住吉町13-10
☎028-633-4732
　11:00～14:30
（テイクアウト、麺の販売は17:00まで）
　日曜
　12台
https:// www.okajima-seimenjo.com/
●東武宇都宮駅から徒歩約15分

休

P

MENKOUBO MASAKIYA

休

P

YAKISOBA KINGU
宇都宮市花房3-3-36
カドリーコーポ102
☎028-637-7723
　11：00～19：30
　平日の月曜
　（イベント出店で土・日曜、祝日休みの場合あり）
　あり
●東武南宇都宮駅から徒歩約15分

休

P

fukumimi

宇都宮市下金井町485-1
☎028-665-6556
　17：00～23：00（L.O.22：30）
　月曜（祝日の場合、翌日）
　５０台
●宇都宮ＩＣから車で１分

休

宇都宮市戸祭2-1-19
フラワーパレス戸祭１階
☎028-622-7872
　11：00～14：00（売り切れ次第終了）
　木・金曜のみ16：00～19：00
　日・月曜、祝日
　２台
●ＪＲ宇都宮駅から車で約１０分
　東武宇都宮駅から車で約5分

P

TAMURAYA
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白
沢
街
道

あづま食品

至さくら市
ドリーム
プールかわち

白澤病院

HERE
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宇都宮市文化会館

幸町

滝谷町

富士見小

セブン
イレブン
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県立博物館

宇短附中高
文星中高

〒
宇都宮
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県立博物館東

昭和通り
陽
西
通
り

2
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J
R
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宇
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宮
駅

鬼怒通り

今泉小

東
雲
通
り

大通り ホテル
マイステイズ

宇都宮中央病院

宇都宮市東宿郷2-2-7
☎028-637-2436
　11:00～20:00（L.O.19:30）
　日曜、祝日（夜は不定休の場合あり）
http:// www.utsunomiya-suzuya.com/
●JR宇都宮駅東口から徒歩約3分

休

Yakisoba SuzuyaYakisoba Suzuya

P

Michinoeki Utsunomiya Romantic Village
fast food DELI

宇都宮市新里町丙254
☎028-665-8800
　10：00～18：00
　第2火曜(祝日の場合は翌日)
　1,100台
http:// www.romanticmura.com/
●ＪＲ宇都宮駅から「ろまんちっく村行」バスで約35分
　宇都宮ＩＣから車で約5分

休

新
里
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足利市総合グラウンドの南側の通りの
研修センターの前
☎090-4004-0876
　10:30～15:00 頃
　月曜（祝日の場合は翌日）
　なし
●JR 両毛線 足利駅から車で約 6分

休
P

Tomiya

屋台スタイルにできる行列がおいしさの証

足利市迫間町 607
☎0284-91-4939
　9:00～18:00
　年中無休
　300台
http:// www.ashikaga.co.jp/
●JR 両毛線 あしかがフラワーパーク駅から
　徒歩約３分

休
P

Ashikaga Flower Park

人気観光スポットでご当地グルメも一緒に堪能

足利市家富町 2220鑁阿寺境内
☎0284-55-4554
　10:00～16:00
　月曜
　なし（※太平記館 観光駐車場を利用可）
●JR 両毛線 足利駅から徒歩約 13分

休
P

Dainichi chaya

鑁阿寺境内で子どもの頃に食べたあの味が蘇る鑁阿寺境内で子どもの頃に食べたあの味が蘇る

足利市田中町 791
☎0284-72-7364
　11:00～18:00
　水曜、第 2・4火曜
　４台
●東武伊勢崎線 足利市駅から徒歩約７分

休
P

Yakisoba house Ozeki

麺とスープ、特製ソースが織りなす懐かしい味

足利市家富町 2247
☎0284-42-6998
　11:30～18:00
　水曜、第 2・4火曜
　なし（※太平記館 観光駐車場を利用可）
●JR 両毛線 足利駅から徒歩約 13分

休
P

Hatoya okonomiyakiten

鑁阿寺の北門向かいで味わう具だくさん焼きそば鑁阿寺の北門向かいで味わう具だくさん焼きそば

足利市錦町 77番地
☎0284-41-6743
　9:00-17:00
　土・日曜
　あり
http:// www.tsukiboshi-s.co.jp
●JR 両毛線 足利駅から車で約３分

休
P

Tsukihoshi shokuhin

自宅で簡単に作れる
ポテト入り焼きそば

足利市助戸 1-610
☎0284-42-6339
　10:30～14:00
　水・木曜
　なし
●JR 両毛線 足利駅から車で約 5分

休
P

Hiroya

太麺でやや甘めの味付けが人気の
お持ち帰り専門店

「ポテト入り焼きそばを広める会」事務局

鈴屋

髙田やきそば店

半田商店

めん処 大安

きくち

ほっぺ

もんじゃ わたなべ

足利市伊勢南町6-9　☎0284-44-0300

足利市錦町11　☎0284-42-2242

足利市朝倉町596　☎0284-73-7609

足利市南大町184-1　☎0284-72-1677

足利市山川町938-2　☎090-5518-6768

足利市末広町25-1　☎0284-44-3171

足利市家富町2300-1　☎0284-41-5595

㈲小林食品（小売）はっぴーとーく

あしかが逸品堂

竹のこ

やきそば 山ちゃん

喜左衛門

まんぷく処たぬき

あさの商店

足利市山川町49-12　☎0284-41-5310

足利市通1-2702　☎0284-64-9920

足利市五十部町502　☎0284-21-5152

足利市今福町127　☎0284-21-5277

足利市通2丁目7-8　☎0284-64-8838

足利市八幡町751-1　☎0284-73-8449

足利市大町511　☎0284-64-7797

戦後の食糧事情の悪い時代に、
ホクホクとした甘いじゃがいも
と焼きそばを合わせたところ大
人気に。これが足利ポテト入り
焼きそばの始まりと言われてい
ます。
秘伝のソースに絡まるポテトを
焼きそばとともに味わおう！

ポテト入りポテト入り足利

焼きそば焼きそば焼きそば

HERE

5453

08 08



栃木市文化会館至栃木駅

栃木市役所

栃木高

11

75

第２公園

栃木グランド
ホテル

山本有三
ふるさと
記念館

コンビニ

Fried
 Egg

 !

Origi
nal

Sauc
e!

太麺を使ったもっちり＆しっかり麺がクセになる

P

Karaage Kazuchanchi

栃木市大平町榎本628-6
☎0282-43-2900
　10:00～18:00
　日曜、第2月曜
　10台
●東武日光線 新大平下駅から車で約8分

休

イカの出汁とふっくら麺、目玉焼きの相性抜群

P

Orange Shop

栃木市大町36-23
☎0282-23-4080
　9:00～17:00
　日曜
　なし
●東武日光線 新栃木駅から車で約5分

休

通りから一本入った隠れ家的人気店

P

Sakurai Yakisoba

栃木市昭和町2-10
☎0282-22-3739
　11:00～18:00
　月曜（祝・祭日の場合は営業）
　なし
●東武日光線 新栃木駅から車で約3分

休

大きないもがゴロと入ったコクのある焼きそば

P

Chokkura Suginoko

栃木市大平町横堀672
☎0282-20-1112
　月～土曜11：00～15：00
　日曜、第3木曜、第1土曜
　10台
http:// www.suginokokai.or.jp/menu.html
●JR両毛線・東武日光線 栃木駅から車で約7分

休

本格中華店が手がけるじゃがいも入り焼きそば

P

Fukuya Shokudo

栃木市旭町25-3
☎0282-22-3887
　11:30～15:00、17:00～18:00
　火・水曜
　２台
●JR両毛線・東武日光線 栃木駅から
　車で約6分、徒歩約15分

休

栃木市の名物「じゃがいも入り焼きそば」は、市民の生活に馴染んだ昔か

ら親しまれてきた味です。じゃがいもと焼きそばソースの相性もばっち

りで、満足感のある一皿。栃木市に14店舗の加盟店があります。

0282-92-2016

0282-25-3728

0282-24-7591

0282-22-3796

0282-23-4264

0282-22-1236

0282-24-3241

0282-27-0242

0282-25-6430

HERE

POTATO meets YAKISOBA

▼詳しい情報はこちらからご覧いただけます。
http://nakazawa-seimen.com/yakisoba/

1 ふかしたじゃがいもを切って、
めんと一緒に炒める

2 かくし味は、ひき肉から作った
「肉だし」スープ

3 ソースをかける前から茶色い
「二度ぶかしめん」を使う

55 56

09 09



大田原市中央1-17-4
☎0287-22-2430
　11:00～14:00、17:00～19:00
　日曜
　10台
●西那須野塩原ICから車で約20分

休
P

NonkiNonki

人気のカレーと焼きそばがドッキング！

那須塩原市関谷1425-60
☎0287-34-1037
　11:00～14:30（食事）※9:00～17:00 休息所として利用可
　４～11月無休  12～3月不定休
　普通車123台 大型車8台
http://www.takahara-shinrin.or.jp/mori-no-eki/index.html
●西那須野塩原ICから車で約15分

休
P

Morinoeki Momijidani Otsuribashi RestaurantMorinoeki Momijidani Otsuribashi Restaurant

食べるたびに新たな味の発見！食べるたびに新たな味の発見！

那須塩原市塩原795
☎0287-32-2371
　11:00～15:00 （スープがなくなり次第終了）
　不定休
　10台
http://blogs.yahoo.co.jp/kobayasuupuiriyakisoba
●西那須野塩原ICから車で約30分

休
P

Kobaya ShokudouKobaya Shokudou

50年前から食されている塩原温泉の名物50年前から食されている塩原温泉の名物

あんかけならぬ、ピリ辛麻婆がけがうまい！あんかけならぬ、ピリ辛麻婆がけがうまい！

那須塩原市塩原2611
☎0287-32-2560
　11:00～15:00 なくなり次第終了
　不定休（概ね木曜）
　20台
●西那須野塩原ICから車で約35分

休
P

KamahikoKamahiko

60年間変わらない味の
元祖スープ入り焼きそば
60年間変わらない味の
元祖スープ入り焼きそば

那須塩原市塩原708
☎0287-32-2640
　11:30～17:00
　火曜
　あり
●西那須野塩原ICから車で約30分

休
P

Kanronosato MizugurumaKanronosato Mizuguruma

地元野菜たっぷりの塩原ソウルフード地元野菜たっぷりの塩原ソウルフード

県内各地にはちょっと変わった焼

きそばもあります。特に那須エリ

アがポイントです。

各店のオリジナリティーあふれる

味をご紹介。

461

53

金燈籠 河原

住吉町

大田原小

蕪
中
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郵便局

郵便局

大田原
城跡

400

400

教会

塩原交番前

ホテル 足利
銀行400

交番

那須塩原市役所
塩原支所

塩原バレーライ
ン

塩原交番前

ホテル

塩原郷土
資料館

足利
銀行400

交番 塩原バレーライン

塩原交番前

足利
銀行400

交番
公園

那須塩原市役所
塩原支所

塩原バレーライ
ン

塩原ダム 至市街

至塩原温泉

400

塩
原
バ
レ
ー
ラ
イ
ン

J
R
宇
都
宮
線

東
北
新
幹
線

宇
都
宮
駅

鬼怒通り

今泉小

東
雲
通
り

大通り ホテル
マイステイズ

宇都宮中央病院

宇都宮市東宿郷2-2-7
☎028-637-2436
　11:00～20:00（L.O.19:30）
　日曜、祝日（夜は不定休の場合あり）
http:// www.utsunomiya-suzuya.com/
●JR宇都宮駅東口から徒歩約3分

休

Yakisoba SuzuyaYakisoba Suzuya

5857
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佐野市若宮下町 6-12
☎0283-24-5788
　平日 11:30～15:00、17:00～21:00
　土・日曜、祝日 11:30～21:00
　不定休
　10台
● 佐野藤岡ICから車で約3分

明治40年創業。
耳うどんと大根そばが人気！

佐
野
名
物大

根
そ
ば

佐
野
名
物大

根
そ
ば

HERE

佐野市大町 2991
☎0283-22-0381
　11:00～21:00
　火曜
　10台
●JR両毛線・東武佐野線 佐野駅から車で約4分

休
P

Araiya

厄よけそばで３通りの大根そばが味わえる

佐野市天神町 605
☎0283-23-0952
　11:30～15:00、17:00～20:00
　月曜
　10台
●JR両毛線・東武佐野線 佐野駅から徒歩約8分

休
P

Teuchisoba Sarashina

佐野駅近くの地元で愛される
手打ちそばの名店

佐野市赤坂町 953-11
☎0283-21-4781
　11:00～14:30、17:00～19:30
　不定休
　20台
●JR両毛線・東武佐野線
　佐野駅から車で約8分

休
P

Teuchisoba Sugita

噛み応えのある玄人に好まれる喉ごし豊かなそば

休
P

Teuchisoba Genroku
佐野市若宮下町 6-12
☎0283-24-5788
　平日 11:30～15:00、17:00～21:00
　土・日曜、祝日 11:30～21:00
　不定休
　10台
● 佐野藤岡ICから車で約3分

休
P

Teuchisoba Genroku

自家製粉した石臼挽きのそばは
香りが違う！
自家製粉した石臼挽きのそばは
香りが違う！

佐野市相生町 2819
☎0283-22-0396
　11:00～19:40
　木曜
　5台
http:// www.mimiudon.com
●JR両毛線・東武佐野線 佐野駅から徒歩約7分

休
P

Nomuraya honten

明治40年創業。耳うどんと大根そばが人気！

東武佐野線佐野駅

JR 両毛線

さのまるの家

群馬銀行

佐野市役所

ホテル
セレクトイン

セブン
イレブン

67

足利銀行

伊勢山
神社

佐野名物として知られる「大根そば」
は、明治時代より佐野市を中心に郷土
料理として食べられてきたおそばです。
そばと大根の意外な組合せが観光客
の間で人気のご当地グルメです。

荒居屋 雅膳

いし川庵

いずる庵

いそ車

佐野市久保町166　☎0283-22-1592

佐野市植上町1696　☎0283-24-4487

佐野市高砂町55　☎0283-24-7353

佐野市堀米町2800　☎0283-24-6184

佐野市赤坂町244-4　☎0283-22-1997

佐野市若松町164　☎0283-22-5643

佐野市富岡町1480　☎0283-22-1112

手打そば おかだや

栗田そば店

さい藤

佐野市高萩町1337-4　☎0283-24-2010

佐野市堀米町617　☎0283-24-4379

佐野市犬伏上町1918　☎0283-24-2783

手打ち処 たもんや

手打そば 都賀屋

和食手打そば みすゞ

ほ
か
佐
野
そ
ば
商
組
合
加
盟
店

佐野そば商組合 佐野市若宮下町6-12（手打蕎麦 元禄内） TEL.0283-24-5788

高萩

6059
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●旧那須小

HERE
　酪農が盛んな那須地域は、県内屈指の食材の宝庫です。那須和牛に

代表される食肉をはじめ、新鮮な生乳やチーズ、さらに季節ごとに収

穫されるバラエティ豊かな野菜、果物まで、生産者が味と品質にこだ

わり抜いた食材があふれています。そこにロイヤルリゾートとして

培ってきたクオリティの高い食文化がプラスされ、那須でしか味わ

えない那須の内弁当（通称なすべん）が誕生しました。

なすべんは、下記の６店でお召し上がりいただけます。

それぞれのお店オリジナルの「那須の内弁当」をご提供します。

平成2727272727年度年度年度年度年度年度年度平成2727272727年度年度年度年度年度年度年度平成2727272727年度年度年度年度年度年度年度平成2727272727年度年度年度年度年度年度年度平成2727272727年度年度年度年度年度年度年度
農林農林農林農林水産水産水産水産水産省省省省省農林農林農林農林水産水産水産水産水産省省省省省農林農林農林農林水産水産水産水産水産省省省省省

食食食食食食食料料料料料産産産業業業業業局局局局局長長長賞賞賞賞賞食食食食料料料料料産産産産業業業局局局長長長長賞賞賞賞賞賞食食食食料料料料料産産産産業業業局局局長長長長賞賞賞賞賞賞食料産業局長賞食食食食食料料料料料料産産産産産業局局局長長長長長長賞賞賞賞賞賞食料産業局長賞食食食料料料産産産業業業局局局長長長賞賞賞食食食食食食食料料料料料産産産業業業業業局局局局局長長長賞賞賞賞賞食料産産産業業業局長長長賞賞賞食食食食食料料料料料料産産産産産業局局局長長長長長長賞賞賞賞賞賞食料産業局長賞

平成27年度
農林水産省

食料産業局長賞
受 賞

那須湯本の殺生石に伝わる「九尾の狐伝説」にちなんで、９つの器に地元の食材を使ったバラエティ豊かな料理を盛り込んだプレートです。

那須IC
那須高原SA
スマートIC

68

17

21

東北自動車道

那須りんどう湖 LAKE VIEW

那須テディベア
ミュージアム

那須ステンドグラス
美術館

那須高原ビジターセンター 至甲子

至白河

殺生石

至黒磯板室IC

至宇都宮
至黒田原至芦野

至塩原

至板室

至白河

那須フラワー
ワールド

那須サファリパーク

道の駅那須高原友愛の森

りんどうライン

ロイヤルロード

那
須
街
道

那須ハイランド
パーク

那須平成の森
フィールドセンター

茶臼岳

マウントジーンズ那須

那須
ロープウェイ

恋人の聖地那須高原展望台

南ヶ丘牧場

4

大 谷池 田

広谷地

一軒茶屋前

30

休暇村那須

水車の里 瑞穂蔵
那須どうぶつ王国

囲炉裏料理
与一ホテルエピナール那須

那須高原友愛の森 なすとらん

那須町高久丙1338
☎0287-76-3486

那須町高久丙１
☎0287-78-6000

那須町高久乙593-8
☎0287-78-1219

那須町湯本137-14
☎0287-76-2467

那須町湯本新林357-32
☎0287-76-7550

那須町大島1042-1
☎0287-77-1110

地元のおいしさ
もりだくさん！

6261

12 13



記載店舗は全て那須町内にございます

2019年11月現在

6463
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小山市大字下国府塚25-1
道の駅思川内
☎0285-37-6110
　11:00～20:30（L.O.）
　無休
　185台
http://www.fujiemon.net/
●JR小山駅西口から車で
　約10分

　小山市は、 豊かな自然と高い技
術を持った農家のおかげで、 県南
有数の小麦の生産を誇っていま
す。 古くから農家では自家栽培の
小麦を、 地域に点在していた製粉
店で製粉し、 来客に自家製うどん
を振舞うという風習がありまし
た。 食べ方は、 自宅で飼っていた
鶏と、その季節の野菜を加えた温
かい汁に、 冷たいうどんをつけて
いました。 付け合せには、 季節の
野菜を使った天ぷらを振舞ってい
ました。
 こうした食文化と、 県南上位の
生産を誇る小山産の小麦粉「イワ
イノダイチ」に着目し、 安くて旨
くて地元の人に愛される地域の名
物料理として、 小山の 「うどん」
を市内外にアピールしようと、 市
内うどん店と連携して「開運小山
うどん会」を立ち上げました。

① 小山の豊かな水と肥沃な大地で生産された、 良質な

　小麦粉「イワイノダイチ」を使用している。

② 日光連山の伏流水から湧く清冽な小山の水を使用している。

③ 会員が精魂こめて仕上げ、 白く透き通った美しい艶と、

　滑らかでモチモチとした食感を有している。

P

Fujiemon

休

小山市飯塚427
☎0285-25-6369
　11:00～15:00
　金曜
　10台
●JR小山駅西口から車で約15分
P

Kuwanosato GenkiUdon

休

小山市大字間々田1175-1
☎0285-45-1719
　11:00～15:00、17:00～20:00
　火曜（祝日の場合は翌日）
　10台
http://asanoya.info/
●JR間々田駅から徒歩で約15分

P

Asanoya mohee 休

Shorin

小山市中央町2-7-26
☎0285-23-0620
　11:00～14:00
　17:00～19:00
　木曜
　5台
●JR小山駅西口から
　徒歩約6分

P
休

小山市高椅1955 やすらぎの森の前
☎0285-49-3545
　11:30～14:30（予約優先）
　18:00～21:30(予約のみ)
　※当日予約は15:00までとなります。
　月・火・水曜 
　20台
http://www.daichi.jpn.com/
●JR小山駅東口・JR小金井駅から車で約20分

P

Jinenjo no Sato

休

小山市城山町2-11-12
☎0285-22-0262
　月～土曜 12:00～22:00
　日曜 12:00～15:00
　無休（1月1～5日休）
　10台
●JR小山駅西口から徒歩
　約5分

P

Yasuda

休

小山市雨ケ谷37-13
☎0285-31-5855
　11:00～22:00(L.O.21:30)
　無休
　40台
http://kogasobadokoro.com/
●JR小山駅東口から車で約15分

P
Gankoan 休

小山うどん

小山市城北6-1-4
☎0285-25-0311
　11:00～15:00
　17:00～21:00
　火曜
　50台（共用）
http://www.fujiemon.net/
●JR小山駅東口から徒歩
　約12分

P
休

小山市城山町3-3-22
☎0285-24-4110
　11:00～21:00（L.O.20:20）
　無休
　近隣に駅ビル提携パーキングあり
　※1,000円以上飲食で割引券配布
http://www.fujiemon.net/
●JR小山駅からすぐ

P
休

HERE

開運

「開運小山うどん会」 事務局

〒323-8686小山市中央町1丁目1番1号

小山市役所 産業観光部 商業観光課

ブランド創生推進室

☎0285-22-9317 

4
号
線

新
4
号
線

JR水戸線

JR両毛線

J
R
宇
都
宮
線

東
北
新
幹
線

小
山
駅

国道50号線
道の駅思川

手打つけ汁うどん
藤ヱ門
道の駅思川店

手打つけ汁うどん藤ヱ門
おやまゆうえん
ハーヴェストウォーク店

浅野屋 茂兵衛

手打ちそば 
松隣

お食事処 安田
手打つけ汁うどん
藤ヱ門 本店

がんこ庵

桑の里 元気うどん

自然薯の里

手打つけ汁うどん
藤ヱ門
駅ビル店

開運小山うどんMAP

①②③④

① ② ③

小山市吉沢1475
☎0285-22-5110
　11:00～21:00
　無休
　2,000台
https://fujiemon.net/
●おやまゆうえんハーヴェストウォーク内

P
休

④

①

③

②

⑤

④

⑥ ⑦

⑤

⑥

⑧

⑦

⑨ ⑩

⑧

⑩

⑨

「小山うどん」の特徴

65 66

14 14



からあげ家 金井上町店
佐野市金井上町 2265-6
☎0283-88-9208
　11:00～15:00
　火・水曜休

Naruneco

一、 味

一、衣
一、黒
一、後味
一、 街佐野奉行所 墨付 得

佐野黒 揚 定義

佐
野
黒

揚

提
供

店

Crisp
y! 居酒家 大橋町店

佐野市大橋町 993-19
☎0283-22-2786
　17:30～22:30
　火・水曜休

那須
清峰高校

大山小学校

至
宇
都
宮

至大田原

至
黒
磯

至西那須野塩原 IC

西那須野駅

JR宇都宮線

400

4

那須塩原市下永田7-1078-1
☎0287-53-7151
　11:00～19:00
　月曜
　10台
●JR西那須野駅から車で約3分

休
P

Karaagesenmonten OKAGEYA
本店
宇都宮市上戸祭町519
☎028-622-8302
　16:00～売り切れ次第終了
　月曜
　約50台
●JR宇都宮駅から車で約15分

休
P

シンボルロード店
宇都宮市池上町2-11
☎028-612-5889
　17:00～売り切れ次第終了
　月曜
　なし
●東武宇都宮駅から徒歩約５分

休
P

Miyoshiya

青ねぎラーメン 太七
佐野市堀米町42-3　☎0283-21-8448

神谷カフェ
佐野市堀米町496-1　☎0283-23-2425

ジャムセッション
佐野市天神町797　☎0283-24-2083

紬 tsumugi
佐野市大町2993-9　☎0283-22-1066

八竹
佐野市高橋町934　☎0283-23-8811

もぐもぐ伊勢山店
佐野市伊勢山町1917-1　☎0283-22-7722

おやつの店 ぴのや
佐野市若松町54　☎0283-23-0009

佐野ラーメン 進ちゃん
東京都武蔵野市吉祥寺本町1-8-16
コピス吉祥寺A館 B1F　☎0422-27-5835

大衆割烹 三岩
佐野市若松町201　☎0283-22-0985

なるねこ
上記ご参照ください

佐野から揚げ協会会員
店舗のマークです。

ミスターフライドチキンズ
佐野市浅沼町567-7 丸正ビルⅢ 102
☎0283-86-7775

& café
☎090-5497-0930　※主にイベント出店

からあげ屋 チキン坊
（佐野赤見店）佐野市赤見町3499-2　☎0283-25-4848
（足利小俣店）足利市小俣町614       ☎0284-22-7575

ストアーしんみせ
佐野市多田町1659　☎0283-62-0545

豊丸水産 佐野南口店
佐野市若松町143　☎0283-27-3232

福寿荘売店
佐野市出流原町1264　☎0283-25-0410

焼鳥 まるき
（高萩店）佐野市高萩町652-2　☎0283-86-8858
（富岡店）佐野市富岡町1481　 ☎0283-24-5570

お食事処酒処 楓
佐野市大橋町2191-19 アドランドビル1F　
☎090-1215-4366

佐野やつや
佐野市堀米町465-1　☎0283-24-2755

ZEN
佐野市越名町2058（佐野プレミアム・アウトレット内）
☎0283-21-3320

DREAM TACOS
佐野市富岡町1388大清ビルA号室　☎0283-55-5432

フライドチキン カメヤマ
佐野市植上町1756　☎0283-23-2279

幸味フーズ（彩鳥）
佐野市吉水町366-2（道の駅どまんなかたぬま内）
☎0283-61-0077

15

ここは生産量日本一のいちご産地。いちごのスイーツやア
イス・お酒など、いちごの魅力を存分に堪能できます。12月
～5月にはいちご狩りも楽しめます。桜と菜の花の合間を走
る春のＳＬ、春秋に開催される益子陶器市、国内外のレー
スが開催されるツインリンクもてぎなど、見どころも満載で
す。

この街道では、全国一の生産量を誇る地元特産のかんぴょうを
使ったかんぴょううどん・ラーメン・アイスなどが好評。地元の人
が昔から食べている「かんぴょう汁」は、かんぴょうの卵とじを稲
妻にみたて「カミナリ汁」とよばれます。かんぴょうの食感がたま
りません。ぜひ一度ためしてみて。おもちゃ博物館、わんぱく公
園、グリムの館など、子供連れで楽しめる施設も盛り沢山です。

壬生わんぱく公園かんぴょういちごのスイーツ 桜と菜の花 の間を走るSL

佐野藤岡I.C.佐野藤岡I.C.

佐野SAスマートI.C.佐野SAスマートI.C.

足利
I.C.

佐野田沼
　I.C.
佐野田沼
　I.C.

栃木
I.C.

都賀I.C.都賀I.C.

鹿沼
I.C.

宇都宮
I.C.
宇都宮
I.C.

矢板
I.C.

西那須野
塩原
  I.C.

黒磯板室
  I.C.

那須
I.C.

那須高原SA
スマートI.C.
那須高原SA
スマートI.C.

上河内SA
スマート
I.C.

徳次郎
I.C.

大沢
I.C.

土沢
I.C.

今市
I.C.

日光
I.C.

清滝
I.C.

壬生
I.C.

宇都宮
上三川I.C.
宇都宮
上三川I.C.

真岡
I.C.

岩舟
JCT
岩舟
JCT

都賀
JCT
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とちぎ食の回廊

いい芳賀
いちご夢街道
真岡市・益子町・茂木町・市貝町・芳賀町

歴史とロマンの
かんぴょう街道
壬生町・上三川町・下野市・小山市

栃木県は、おいしい水と豊かな自然、世界遺産
「日光の社寺」など優れた歴史・文化があります。
豊富な水資源や穏やかな気候に恵まれ、各地域
でおいしい食が育まれています。
それらの地域ならではの優れた「食」を中心に“見
る”・“食べる”・“体験する”などのテーマに沿って、
歴史や文化、景観など様 な々資源を組み合わせ
た10の「食の街道」があります。
「一度訪れたらまた来てみたい」と感じる、魅力あ
る10の「食の街道」を存分に楽しんでください。

さあ、それぞれ
特色ある
10の街道へ
出かけましょう！

ROUTE1 ROUTE2



中山間地域のこの街道周辺は質の高いそばが収穫され、
おいしいそばが味わえます。那須烏山市国見地区の観光み
かん園では、毎年１０月下旬～１２月上旬にみかん狩りが
でき、県外からも多くのお客様が訪れます。また、「八溝しし
まる」ブランドの名物イノシシ肉は、いのしし丼やぼたん鍋
で、良質のお肉を味わうことができます。

日本有数の漁獲高を誇る、清流那珂川沿いを通る国道294号
が中心の街道。代表的料理といえば、鮎の塩焼き。観光やな
で食べる焼きたては格別で、那珂川で育った天然鮎は、臭み
もなく内臓まで丸ごと食べられます。栃木県唯一の水族館で
ある栃木県なかがわ水遊園は、全国的に珍しい淡水魚中心
の水族館で、家族連れなどでにぎわっています。

全国名水百選に選ばれた「尚仁沢湧水」のあるこの街道
は、おいしい水からつくられる特産品が魅力。肥沃な土地
で育ったお米や野菜、果実など豊かな農産物、名水で仕込
んだ地酒、地元産の大豆でつくった豆腐など、素材そのも
のの味を堪能してださい。また、癒やしの温泉も点在してい
ますので、是非おでかけください。

生乳生産量で本州１位を誇る那須塩原市、首都圏有数のリ
ゾート地那須町、これらを通るこの街道には多くの牧場が
あり、新鮮で濃厚な牛乳を使ったソフトクリームや世界の
グランプリで高評価されたチーズなどの乳製品・スイーツ
が楽しめます。また乗馬や動物とふれあえる観光牧場も、ご
家族連れに大人気です。

日光連山などの山々を源にした清らかな水と豊かな自然に恵
まれ、香り高いそばが味わえる街道です。絶品こだわりそばを
提供するそば店が多数あり、地元産のそば粉を使ったそば打
ち体験を楽しむこともできます。新そばの時期には各地でそば
まつりなどが開催され、にぎわいを見せます。世界遺産の日光
社寺、国立公園の自然や温泉など見どころ満載の地域です。

餃子、カクテル、野菜･果物と多彩な「食」が楽しめます。餃
子の街として知られる宇都宮、多くの店で時に行列ができ
るほど賑わいます。素晴らしいパフォーマンスで楽しませて
くれるバーテンダーが織り成すカクテルで、色・味・香りを楽
しみ、夜の宇都宮を満喫できます。観光農園では、いちごや
りんご狩りなども体験でき、まさに「ベジフル！」。

この街道には、いちご、ブドウ、桃、ブルーベリー、梨などの観光農
園があり、一年を通して、季節のフルーツ狩りを体験できます。特
にいちごは、「とちおとめ」や「スカイベリー」に加え、観光農園なら
ではの「とちひめ」狩りが楽しめる施設もあります。また、みかも山
公園や太平山、渡良瀬遊水地などの自然や蔵の街などの歴史、花
の観光施設なども充実しています。「食」「自然」「歴史」を楽しんで。

全国的に有名な「佐野らーめん」をはじめ、この街道には麺
料理が中心のローカルフードが目白押し。太麺に地元企業
のソースが定番の「ポテト入り焼きそば」、佐野名物「いもフ
ライ」、もっちり食感とその見た目が特徴の「耳うどん」など、
食べ歩きもオススメです。あしかがフラワーパークや足利
学校にもぜひ足を運んでみて。

温泉 ソフトクリーム たくさんの牛乳尚仁沢湧水

桃の直売所 スカイベリー

栃木県なかがわ水遊園観光やな道の駅ばとう いのしし丼

耳うどん あしかがフラワーパーク そば打ち体験教室 日光二荒山神社　神橋 カクテル（バー） 観光りんご農園

国見の観光みかん園

那須烏山市・那珂川町・市貝町・茂木町

那 川
あゆ街道
那須町・那須塩原市・大田原市・那珂川町・那須烏山市・茂木町

たかはら山
水街道
矢板市・さくら市・塩谷町・高根沢町

那須高原
ミルク街道
那須塩原市・那須町

69 70

八溝
そば街道

とちぎ渡良瀬
いちご・フルーツ街道
足利市・佐野市・栃木市・小山市・野木町

足利佐野
めんめん街道
足利市・佐野市・栃木市

日光例幣使
そば街道
日光市・鹿沼市

子の街
宇都宮ベジフル街道
宇都宮市
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※各道の駅の営業時間などの情報は、駅内の施設によっても異なる
　場合がございます。詳しくは各道の駅に直接お問い合わせください。

無料WiFi完備の施設

FREE

Wi-Fi

71 72

ちょっと休
憩
♫

とちぎの
道の駅

［住　所］栃木市西方町元369-1
［ T E L ］0282-92-0990
［駐車場］116台、大型有
［営業時間］直売所・レストラン 8:00～ 18:00
　　　　　  物産館 9:00～ 18:00
［定休日］毎月第３火曜、1/1～1/3

　　　　　　　　　　うるおいと活力のある
田園文化都市・にしかたの情報発信基地

⑳にしかた
ちょっと休憩！？だけではもったいない！！
［住　所］下都賀郡壬生町国谷1870-2
［ T E L ］0282-82-3591
［駐車場］1,617台、大型有
［営業時間］9:00～ 19:00
［定休日］無休

㉑みぶ
下野市の良さを伝えるふれあいの場
［住　所］ 下野市薬師寺3720-1
［ T E L ］ 0285-38-6631
［駐車場］ 336台、大型有
［営業時間］ 直売・物産施設 9:00～18:00
　　　　　 （6～8月は19:00まで）
［定休日］ 第1・3水曜、1/1～1/3

㉒しもつけ

新鮮！！ おいしい たのしい 満点ステーション!!
［住　所］ 佐野市吉水町366-2 
［ T E L ］ 0283-61-0077
［駐車場］ 470台、大型有　
［営業時間］ 9:30～19:00
［定休日］ 水曜、年始(1/1～1/2)
　　　　　※定休日が祝日の場合は営業

㉓どまんなか　たぬま

［住　所］栃木市藤岡町大田和678
［ T E L ］0282-62-0990
［駐車場］93台、大型有
［営業時間］直売所物産館  8:00～ 20:00
［定休日］無休

手づくりの食と農のふれあいの里

㉔みかも
豊かな「水と緑と大地」の恵みにあふれるステーション
［住　所］小山市下国府塚25-1
［ T E L ］0285-38-0201
［駐車場］153台、大型有
［営業時間］
 9:00～19:00（４～８月）
 9:00～18:00（９～３月）
［定休日］無休

㉕思川

悠久の湯も楽しめる魅力発信基地！
［住　所］日光市西川478-1
［ T E L ］0288-78-1222
［駐車場］50台
［営業時間］9:00～ 17:00
［定休日］  無休

⑨湯西川
まちなかでニコニコ観光！！
［住　所］日光市今市719-1
［ T E L ］0288-25-7771
［駐車場］52台
［営業時間］9:00～ 22:00
［定休日］火曜

⑩日光

那須高原の玄関口
［住　所］那須郡那須町高久乙593-8 
［ T E L ］0287-78-0233
［駐車場］278台、大型有
［営業時間］観光交流センター 
9:00～ 18:00（11～ 3月）
8:00～ 18:00（4～ 9月）
［定休日］観光交流センター 無休

①那須高原友愛の森

いにしえの道を訪ねて義経街道を行く
［住　所］那須郡那須町伊王野459
［ T E L ］0287-75-0653
［駐車場］132台、大型有
［営業時間］8:30～ 17:00
［定休日］無休（1/1～ 1/3は除く）

④東山道伊王野

源平のロマン漂う道の駅
［住　所］ 大田原市南金丸1584-6
［ T E L ］ 0287-23-8641
［駐車場］ 317台
［営業時間］ 9:00～18:00
［定休日］ 1月の第３月曜

⑥那須与一の郷
新鮮でおいしいものがいっぱい！！
高原山に抱かれた“つつじの郷”
［住　所］矢板市矢板114-1
［ T E L ］0287-43-1000
［駐車場］87台
［営業時間］8:30～18:00（冬期～17:00）
［定休日］12/31～1/3、水曜不定休

⑦やいた

名水に育まれた町　しおやの地域活性化拠点
［住　所］ 塩谷郡塩谷町船生3733-1
［ T E L ］ 0287-41-6101
［駐車場］ 93台
［営業時間］ 農産物直売所　 8:30～17:00
［定休日］ 年末年始

⑧湧水の郷しおや

那須野が原の自然と文化が織りなす知的空間へ
［住　所］那須塩原市三島5-1
［ T E L ］0287-36-0949
［駐車場］89台、大型有
［営業時間］9:00～ 17:00
［定休日］月曜、年末年始（12/2９～1/3）
　　　　　 くん蒸期間（年1回・10日程度）
                ※定休日が祝日の場合は営業

⑤那須野が原博物館

つくる・育てる・集う。
ここにはいつも笑いがあふれています。
［住　所］ 那須塩原市関谷442
［ T E L ］ 0287-35-4401
［駐車場］ 221台、大型有
［営業時間］ 9:00～17:00
　　　　　 9:00～16:00 (12～2月)
［定休日］ 臨時休業有

③湯の香しおばら
那須野ケ原の歴史と自然に包まれた安らぎ空間
［住　所］那須塩原市青木27
［ T E L ］0287-63-0399
［駐車場］33台、大型有
［営業時間］8:30～ 17:30（冬期～16:30）
［定休日］月曜 不定休
詳しくはホームページをご確認下さい。

②明治の森・黒磯

46haの滞在体験型ファームパーク
［住　所］宇都宮市新里町丙254
［ T E L ］028-665-8800
［駐車場］1,124台、大型有
［営業時間］8:30～ 18:00
［定休日］第2火曜
                ※祝日営業の場合は翌日

⑭うつのみや　ろまんちっく村

遊びにおいでよ！田舎が一番
［住　所］那須郡那珂川町北向田181-2
［ T E L ］0287-92-5711
［駐車場］55台
［営業時間］  8:00～ 18:00（４～１０月）
　　　　　  8:00～ 17:00（１１～３月）
［定休日］毎月第３木曜、1月1日

⑪ばとう
さくら・湯のまち•城下まち　喜びあふれる道の駅
［住　所］さくら市喜連川4145-10
［ T E L ］028-686-8180
［駐車場］有
［営業時間］9:00～ 18:00
［定休日］第2・4月曜 ( 祝日の場合は翌日 )

⑫きつれがわ

温泉のある道路のオアシス道の駅はが
［住　所］芳賀郡芳賀町祖母井842-1
［ T E L ］028-677-6000
［駐車場］399台　　　　　
［営業時間］ 9:00～ 18:00
　　　　　 （10～ 2月　9:00～ 17:00）
［定休日］水曜、年始
　　　　　 ※定休日が祝日の場合は営業

⑮はが
四季折々の花とSLが走る道の駅
［住　所］芳賀郡茂木町茂木1090-1
［ T E L ］0285-63-5671
［駐車場］340台
［営業時間］9:00～ 19:00
　　　　　 9:00～ 18:00（10～ 3月）
［定休日］ 第 1・3火曜 ( 行楽シーズンは除く )
                １月１日

⑯もてぎ

サシバの訪れる美しい里山は、
美味しい農産物の宝庫
［住　所］芳賀郡市貝町市塙1280
［ T E L ］0285-68-3485
［駐車場］164台
［営業時間］9:00～ 18:00
（11～ 2月　9:00～ 17:00）
［定休日］木曜、1/1～1/3

⑰サシバの里　いちかい
田園風景が広がる道の駅
［住　所］芳賀郡益子町長堤2271
［ T E L ］0285-72-5530
［駐車場］150台　
［営業時間］9:00～ 18:00
［定休日］毎月第2火曜

⑱ましこ
いちごの香りに包まれた尊徳ゆかりの里
［住　所］真岡市久下田2204-1
［ T E L ］0285-73-1110
［駐車場］32台（大型有）　
［営業時間］9:00～ 18:00 ( 季節変動あり）
［定休日］第3火曜 (祝日の場合は翌日 )、
　　　　　 1月 1日 （※12/31、1/2・3は時短営業）

⑲にのみや

行きたくなる場所、ここにしかない空間
［住　所］塩谷郡高根沢町上柏崎588-１
［ T E L ］028-676-1126
［駐車場］350台
［営業時間］10:00～ 21:00
［定休日］HPの休館日カレンダー
　　　　　  に準じます
                （主に第２・４火曜）

⑬たかねざわ　元気あっぷむら

⑳にしかた
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もっと”とちぎ”の魅力が知りたい！

73 74

東京スカイツリータウン®内にある栃木県のアンテナショップ「とちまるショップ」

は「栃木のいいところをまるごと伝え、栃木を楽しんでもらおう」というお店です。

店舗では、選りすぐりの栃木の“味”を厳選して販売しております。東京スカイ

ツリータウンにいながらとちぎの味を存分に堪能してください。

検索とちまるショップ

東京スカ
イツリー

タウン®内

ソラマチ
イースト

ヤード

  4Fに
あるまる♪

日光ゆばあんかけ丼、とちおとめのジェラート、
日光天然氷かき氷（夏季限定）、牧場のソフトク
リームなど、気軽に味わえます♪

がんばれ日本一！！冷凍品コー
ナーでは、人気の「宇都宮餃
子」も各種販売中。

農産物からお菓子まで、栃
木のおいしいものがひと通
りそろいます！

工芸・雑貨コーナーでは、陶器や工芸品などを
展示販売。風土と歴史を感じる、カタチに残るお
土産をお探しならぜひ！

栃木自慢の地酒コーナーは、地元の日本酒、地
ビール、ワイン、宇都宮オリジナルカクテルなど
がズラリ。お気に入りを見つけてください。

観光情報コーナーは、季節のイベント情報や、県
内各地の観光パンフレットが入手でき、タブレッ
ト端末で、栃木の情報もゲット！！

老舗の定番銘菓をはじめ、たまり漬・日光ゆば・地酒・益子焼・宮染め・
とちびより限定商品などがそろっています。

押上（スカイツリー前）駅
東武伊勢崎線／東京メトロ半蔵門線
京成成田スカイアクセス線／都営浅草線
・東京駅から (JR総武線) 錦糸町駅乗換 (東京メトロ半蔵門線) 約20分
・品川駅から (京急線・都営浅草線) 直通25分
・羽田空港から (京急線・都営浅草線) 直通39分
・成田空港から（京成成田スカイアクセス線）直通49分

とうきょうスカイツリー駅　東武伊勢崎線
・浅草駅から (東武スカイツリーライン) 一駅３分または徒歩約20分
・上野駅から (東京メトロ銀座線) 浅草駅乗換 (東武スカイツリーライン) 約15分

☎03-5809-7280
【営業時間】10:00～21:00（L.O.18:45）
【住　所】
〒131-0045
東京都墨田区押上1-1-2
東京スカイツリータウン･ソラマチ 
 イーストヤード4F
http://www.tochimaru-shop.com/

☎028-623-3213
【営業時間】月曜日～金曜日：10:00～18:00
土曜日：10:00～17:00
【休館日】日曜・祝日・年末年始
【住　所】栃木県宇都宮市本町3-9　
　　　　本町合同ビル１階
【管理運営】公益社団法人　
　　　　　栃木県観光物産協会

☎028-627-8420
【営業時間】8:00～21:00
【住　所】
栃木県宇都宮市川向町1-23
JR宇都宮駅ビル2階
とちぎグランマルシェ内
【管理運営】公益社団法人
栃木県観光物産協会

JR宇都宮駅改札を出てすぐ。県産食材を使ったお弁当や、季節限定品など、
栃木のお土産を取り揃えつつ、地元産商品の普段使いも提案しています。

栃木県庁近く。
県の観光情報発信と
アンテナショップをかねそなえた
栃木の観光情報発信館です。




